Ar detta din sista bon?

Det ar aterberattat att Abu Ayyoob sade att Allahs Sandebud [ma Allahs frid och valsignelse
vara over honom] sade,

”Nar du star for att be, be likt mannen som tar farval. Sag ingenting som du maste
be om ursakt for. Och ge upp hopp om vad andra manniskor har.”

Aterberattad av Ibn Maajah 4171. Klassad som saheeh av Shaykh al-Albaani i al-Silsilah al-
Saheehah 401.

Och det &r aterberattat att lbn Omar sade att Alldhs Sandebud [ma Allahs frid och valsignelse
vara over honom] sade,

”Be likt en man som tar farval, be som om du kunde se Honom, for aven om du
inte kan se Honom sa ser Han dig, och bekymra dig inte éver vad andra manniskor
dger sa kommer du leva ett rikt liv. Akta dig for handlingar som man behéver be
om ursakt for.”

Aterberattad av al-Bayhaqi i Kitaab al-Zuhd (Boken om Asketism) 2/210.
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