Vad Muslimer Tror

Islams grundlaggande budskap ar enkel: Att endast dyrka Gud (Allah). | Koranen (Islams
uppenbarade skrift) star det:

"SAG: Han &r Gud - En, Gud, den Evige, den av skapelsen Oberoende, av vilken
alla beror. Han har inte avlat och inte blivit avlad, och ingen finns som kan liknas
vid Honom”. [Koranen 112:1-4]

Den forsta delen av den muslimska trosbekannelsen utgér grunden for Gudskonceptet i
Islam. Muslimer vittnar att: "Det finns ingen gudom vard att dyrkas utom Allah”. Konceptet
av gudom ar strikt monoteistiskt och unitaristisk. Gud ensam har absolut befinnande, helt
oberoende och helt sjalvforsorjande. Allt som existerar och nagonsin kunnat existera gor det
med Hans vilja. Han har ingen “partner” varken i skapandet av universum eller att
uppratthalla den. Han &r inte endast den 'forsta orsaken’ men ocksa den ultimata, den enda
orsaken och Han sjalv ar sjalvexisterande. [1]

Den andra delen av trosbekannelsen ar: "Muhammad (frid vare med honom) ar det sista
sandebudet”.

Muslimer varderar hogt alla tidigare profeter och sandebud, som inkluderar Adam, Noa,
Abraham, Jakob, Isaak, Ismael, Moses, David, Solomon, Jesus och manga andra (frid vare med
de alla); som alla underkastade sig och 6verlamnade sig sjalva till den enda Guden som
skapade dem, och valde de for att vara budbararna for Hans budskap. Som det star i
Koranen:

”Sag; Vi tror pa Gud och pa det som har uppenbarats for oss och det som uppenbarades for
Abraham och Ismael och Isak och Jakob och deras efterkommande och det som
uppenbarades for Moses och Jesus och for [de andra] profeterna av deras Herre; vi gor ingen
atskillnad mellan dem. Och vi har underkastat oss Hans vilja.” [Koranen 2:136]

Muhammad, det sista sandebudet

Den sista och slutgiltiga profeten av en lang kedja med profeter och sandebud var profeten
Muhammad (frid vare med honom). Han sandes till Ianderna i Arabien och darmed talade
arabiska. Muhammad (frid vare med honom) sandes for att ater bekrafta budskapet som alla
tidigare profeter och sandebud sandes med: d.v.s. kallandet till dyrkandet av endast en Gud.



Michael Hart skriver i sin bok The 100: a ranking of the most influential people in history:
"Mitt val av Muhammad for att leda listan dver varldens mest inflytelserika personer kanske
forvanar en del lasare och ifragasatts av andra, men han var den enda mannen i historien
som var ytterst framgangsrik pa bade religiosa och sekuldra nivaer. Trots av enkelt ursprung
har Muhammad grundat och forkunnat en av varldens stora religioner, och blev en oerhort
effektiv politisk ledare. Idag, tretton arhundraden efter hans déd, ar hans inflytelse
fortfarande maktig och genomtrangande”.

Profeten Muhammad (frid vare med honom) som en forgrundsfigur ar universellt inte bara pa
grund av hans budskap av jamstalldhet, men pa grund av hans altruistiska karaktar. Han
hjalpte konstant de fattiga och alla som behdvde en hjalpande hand. Hans laror galler for alla
tider, for personer fran alla delar av varlden, vare sig de ar rika eller fattiga. Bland hans
manga visa laror var: "Férringa inte garningar av vanlighet, inte ens de minsta av dem, dven
om det inte vore mer an att halsa pa din bror med ett leende”.

Foljande berattelse visar profetens altruism. En gammal kvinna hade for vana att kasta
skrép pa profeten Muhammad varje gang han gick férbi hennes hus. Nar den gamla kvinnan
kastade skrap pa honom, gick han alltid forbi tyst utan att visa nagon ilska eller irritation,
trots att detta skedde regelbundet.

En dag nar profeten passerade forbi kvinnans hus, sa var inte kvinnan dar for att kasta skrap.
Profeten bad om tillstand for att beska kvinnan. Han hittade henne sjuk. Hon trodde att han
hade kommit for att hamnas pa henne medan hon inte kunde férsvara sig sjalv, men Profeten
forsakrade henne att han endast hade kommit for att traffa henne och se efter hennes behov,
da det var Guds order att en Muslim ska besoka de sjuka och hjalpa de, om deras hjalp ar
behovd.

Den gamla kvinnan var otroligt rord av denna vanlighet och karlek fran Profeten, vilket gjorde
sa att hon forstod att han sannerligen var Guds profet och att Islam var den sanna religionen.
Hon omfamnade darfor islam.

Pa detta satt (innan Profeten dog 63 ar gammal) omfamnade de flesta manniskor i Arabien
Islams budskap, och pa mindre an ett sekel hade budskapet spridit sig till Spanien i vast och
sa langt 6sterut som Kina.

Det Islamiska perspektivet ar att “budskapet” som formedlades av profeten Muhammad (frid
vare med honom) inte var en helt ny religion, utan en korrigering av de forfalskningar och
forvanskningar som hade &gt rum och pa samma gang, en kompromisslos havdande av den
rena laran om den ende Guden.



Koranen

Sa som profeterna Moses, Jesus och David (frid vare med de) fick bocker av uppenbarelser
(Gamla och Nya testamentet och psalmer; vilka alla Muslimer erkanner) sa var det ocksa med
profeten Muhammad (frid vare med honom). Budskapet som formedlades av Profeten
Muhammad (frid vare med honom) befastes genom succesiva uppenbarelser som
gemensamt kallas for Koranen. Koranen innehaller vagledning for hela méanskligheten och
existerar i exakt samma form idag som den gjorde nar den uppenbarades 1400 ar sedan.

"Manniskor! Vi har skapat er av en man och en kvinna, och Vi har samlat er i folk
och stammar for att ni skall lara kanna varandra. Infor Gud ar den av er den baste
vars gudsfruktan ar djupast. Gud vet allt, ar underrattad om allt.” [Koranen 49:13]

Vagledningen som finns | Koranen mojliggor for oss alla att leva ett liv som Gud alskar och ar
nojd med. Som Skaparen sa kanner Gud oss bast och ar darfor bast lampad till att leda oss till
hur man "fungerar optimalt”. Lt oss saga att du kpt en iPhone. Skulle du ha last en
bruksanvisning framstalld av Sony Ericsson om du fick problem med telefonen? Sjalvklart
inte. Skalet ar ganska enkelt; det foretag som producerar telefonen kanner sin produkt ut och
in och ar bast lampad att skriva en bruksanvisning for sina anvandare.

Samma sak galler for oss. Gud skapade oss och darmed kanner oss battre an vad vi tror att vi
kanner oss sjalva. Koranen ar darfor en handbok fran Skaparen till Skapelsen. Allah sager:

"Denna [Skrift] 6ppnar era 6gon [for sanningen] och &r en vagledning och en nad
for dem som har inre visshet”.[Koranen 45:20]

Och i en annan vers:

"MANNISKOR! Ni har nu fatt ta emot férmaningar och varningar fran er Herre och
en lakedom mot det [onda] som bor i manniskors brést, och vagledning och nad
for dem som tror.” [Koranen 10:57]

Muslimen



En Muslim har tva mycket speciella relationer:

1. En relation med sin Skapare. Detta starker huvudsakligen ens tro och maojliggor for en
att komma narmare Allah genom att utfora handlingar av dyrkan.

2. En relation med samhallet inom vilket han/hon ar bosatt. Muslimer har ett ansvar att
uppratthalla grundldggande moraliska varderingar som att pabjuda gott, forbjuda ont,
pabjuda rattvisa, uppfylla fortroenden, vara vanliga mot grannar, hjalpa samre stallda
osv. Det finns ett stort antal koraniska verser som uppmanar till detta som till exempel:

"Fromheten bestar inte i att ni vander ansiktet mot dster eller vaster. Sann
fromhet dger den som tror pa Gud och den Yttersta dagen och &nglarna och
uppenbarelsen och profeterna och som ger [av] det han ager - vilket pris han an
satter pa detta - till de anhoriga, de faderlésa och de behdvande, till
vandringsmannen och tiggarna och for att frikdpa manniskor ur fangenskap och
slaveri och som forrattar bonen och erlagger allmoseskatten och som haller sina
l6ften och som med talamod bar lidande och motgang och som haller stand i
farans stund. De har visat att deras tro ar sann; de fruktar Gud.” [Koranen 2:177]

"GUD befaller er att till den rattmatige agaren aterlamna det som ni fatt er
anfortrott och att, nar ni domer mellan manniskor, doma rattvist. Gott, ja,
fortraffligt ar det som Gud formanar er till. Gud hor allt, ser allt.” [Koranen 4:58]

"GUD befaller att ratt och rattvisa skall rada [méanniskor emellan och befaller dem]
att gora gott och att vara givmilda mot de narmaste, och Han forbjuder alla
skamlosa handlingar och allt som strider mot rimlighet och fornuft och allt som
innebar en krankning av andras ratt. Han formanar och varnar er, for att ni skall
ldgga det pa hjartat.” [Koranen 16:90]

Trosartiklarna & De Fem Pelarna i Islam

Férutom att tro pa en Gud, tron pa alla tidigare profeter och budbéarare och de uppenbarade
skrifterna, sa tror muslimer dven pa existensen av anglar (till exempel drkedngeln Gabriel
som ar ansvarig for att formedla uppenbarelser) och en slutlig rakenskapens dag (d.v.s.
domedagen) da varje individ kommer att stallas till svars for sina handlingar. Deras garningar
kommer att bedomas av Allah och de kommer att foljaktligen hamna i paradiset eller
helvetet. Allah ar rattvis och beldnar och straffar rattvist, och en av Hans storsinta
egenskaper ar att Han ar Den Mest Barmhartige av dem som visar barmhartighet. Muslimer



tror ocksa pa det gudomliga dekret eller predestination, d.v.s. att allt gott och ont har
proportioner och att Allah har full kannedom om alla ting. Men varje individ har fri vilja inom
sin ansvarsram och ingen ar predestinerad mot sin vilja, och darfor kan alla darmed gora val |
livet.

Forutom ovanstaende sex grundsatser for tro, finns det fem grundlaggande arbetsuppgifter
som en muslim villigt praktiserar, kanda som de Islams Fem Pelare. Allah sager i Koranen:

"DENNA Skrift - har rader inget tvivel - ar en vagledning fér dem som fruktar Gud
och standigt har Honom for 6gonen, dem som tror pa [existensen av] det som ar
dolt for manniskor, dem som forrattar bonen och som ger at andra av vad Vi har
skankt dem for deras forsorjning, och dem som tror pa det som har uppenbarats
for dig och pa det som har uppenbarats fore din tid och som har férvissningen att
det eviga livet [vantar]. Det ar de som foljer Guds vagledning - dem skall det ga
val i hander.” [Koranen 2:2-5]

Praktiserande muslimer foljer Allahs befallningar for att soka Hans valbehag. Men férutom
detta, innehaller befallningarna sjalva vissa inherenta visdomar. De fem pelarna i islam utgor
darmed grunden for ett muslimskt liv.

Den forsta pelaren som namndes tidigare ar att bevittna att det inte finns nagon Gud vard
dyrkan utom Allah och att profeten Muhammad (frid vare med honom) ar det sista
sandebudet- Detta ar i sjalva verket Islams karna.

Den andra pelaren ar att etablera de fem dagliga bonerna. Allah sager:

“Jag ar Gud. Ingen gudom finns utom Jag. Dyrka Mig darfor och forratta bonen for
att minnas Mig!” [Koranen 20:14]

Och | en annan vers

"LAS VAD som har uppenbarats for dig av denna Skrift och forratta bonen. Bénen
avhaller [den bedjande] fran skamlésa handlingar och allt som strider mot
rimlighet och fornuft. Men forst och storst ar akallandet av Guds namn. Och Gud
vet vad ni gor. ” [Koranen 29:45]



Bonen ar en tid for att sta infor Allah och uttrycka tro, tacka for de valsignelser Gud skankt
oss, liksom att soka vagledning och forlatelse. Genom bugande och att nedfalla till marken,
uttrycker muslimer sin yttersta 6dmjukhet infor den Allsmaktige.

Om vi tar en titt pa begreppet NLP (Neuro-Linguistic Programming) ser vi att det finns tva
riktningar mellan vara tankeprocesser (neuro), var kommunikation (spraklig) och vart
beteende (programmering). Om du &ndrar en sa far det en dominoeffekt pa de andra tva
variablerna. Sa om du andrar ditt beteende for att utfora bénen (som ar en fysisk handling
samt verbal kommunikation med Allah) kommer det naturligtvis att paverka dina
tankeprocesser. Det Okar din tro och inspirerar dig att vilja komma narmare Allah genom att
utfora goda garningar.

Den tredje pelaren &r att fasta under manaden Ramadan (den nionde manaden i den
islamiska kalendern) fran gryning till solnedgang, varje dag. Allah sager:

"TROENDE! Det ar en plikt for er att fasta, liksom det var en plikt for dem som
levde fore er - kanske skall ni frukta Gud.” [Koranen 2:183]

Fastandet mojliggor for en person att utveckla sjalvkontroll och frigér dem till att agna sin
kropp och sjal at dyrkan. Ramadan &r ocksa en stor mojlighet att uppskatta de valsignelser
som Gud har skankt oss och ger oss ett smakprov pa vad de fattiga och hungriga i varlden
genomgar ofta pa en regelbunden basis.

Den fjarde pelaren ar 'allmosa’ eller att ge 2,5% av ens Overskotts rikedomar till de
ordinerade av Allah att ta emot. En av de viktigaste principerna i Islam ar att allt tillhor Gud,
och att rikedom darfor innehas av manniskor i fortroende. Ordet allmosa betyder bade
“rening” och “tillvaxt”. Vara agodelar renas genom att avsatta en del

till de behdvande, liksom beskarning av vaxter, denna skarning balanserar fram och
uppmuntrar ny tillvaxt. Allah sager:

"Offergavorna ar avsedda enbart for de fattiga och de nddstallda och féor dem som
har hand om insamlandet av dem och for att vinna hjartan [for tron] och for att
frikdpa manniskor ur fangenskap och slaveri och [for att |atta] de skuldtyngdas
[bordor] och for [kampen for] Guds sak och for vandringsmannen. Detta har Gud
foreskrivit; Gud ar allvetande, vis.” [Koranen 9:60]



Det aktiva praktiserandet av Zakah visar att karleken till Allah genom att félja Hans
befallningar ar storre an karleken for rikedom. Den tjanar ocksa till att hjalpa de fattiga, de i
skuld, skyddar nationen samt starker ens tro.

Den femte pelaren alagd hos en muslim ar att han/hon utfor Hajj eller kant inom svenskan
som pilgrimsfarden atminstone en gang i livet om de ar ekonomiskt kapabla att gora det.

Allah sager:

"Det forsta tempel som restes for manniskornas bruk var helt visst Helgedomen i
Makkah, en valsignelse och en ledstjarna for hela varlden. Den férmedlar klara
budskap [och dar finns] den plats dar Abraham en gang stod; den som stiger in
dar ar i trygghet. Vallfarden till denna Helgedom ar en plikt gentemot Gud for var
och en som har mgjlighet att genomféra den. Och den som férnekar sanningen
[skall veta att] Gud ar Sig sjalv nog och inte behéver [nagon eller nagot i] Sin
skapelse”. [Koranen 3:96-97]

| genomsnitt deltar cirka tva miljoner manniskor i Hajj varje ar och det ar ett fantastisk
handelse for hela manskligheten. Det visar enighet, trots mangfald, inskarper en kénsla av
mansklighet, och fér den enskilde pilgrimen, inspirerar talamod och tolerans. Resan i sig ar
helt en andlig, och kan inte jamféras med nagot annat pa jorden.

Aven om ordbdckerna definierar islam som “den religidsa tro som beaktas av muslimer” &ar
det i sjalva verket mycket mer an sa. Islam ar ett satt att leva, ett helt levnadssystem som
genomsyrar varje aspekt av en individs dagliga aktiviteter. Utovandet av Islam ar verkligen
givande och uppfyllande, och mgjliggor for en person att kanna ro med sig sjalv, ens
Skapare, ens familj, grannar och samhallet i stort. Universum ar fylld - som en stor bilderbok
- med “tecken” som vittnar om Skaparen och som paminner oss, ifall vi har rena hjartan och
seende 6gon, av Guds kraft, Majestat och Hans skonhet.

Allah sager i Koranen sager:

“Himlarna och jorden rymmer helt visst budskap till dem som vill tro. Och i er
egen natur och hos alla de djur som Han later [foroka sig och] spridas [6ver
jordens yta] finns tecken for dem som ager inre visshet. Och i vaxlingen mellan
natt och dag och i det som Gud sander ned fran himlen till livets vidmakthallande
och darmed ger nytt liv at jorden, som varit dod, och i vindarnas rorelser - [i alla



dessa foreteelser] ligger tecken fér manniskor som anvander sitt férstand.”
[Koranen 45:3-5]

“Sammanfattningsvis ar Islams Gud transcendent, den Allsmaktiga, Allvetande
Skaparen och Lagstiftaren, men samtidigt oandligt Barmhartig, Generés och
Forlatande. Manniskan, hans skapelse och tjanare, star infor Honom utan
mellanhander eller medlare, utan moter Honom genom bonen under detta korta liv
pa jorden, och moter honom ansikte mot ansikte i nasta liv. | islam gor Gud inget
som en manniska och gor inte heller Sig Sjalv tillganglig genom idoler eller
avbildning; Han ar vad Han ar, Absolut och Evig, och det ar pa sa satt som
Muslimen dyrkar honom”. [2]

[1] Hassan Gai Eaton - The concept of God in Islam
[2] Ibid
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