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Presentation av Islam

Det &r fa manniskor pa jorden idag som inte har hort ndgonting om Islam. Anda férvanas folk
ofta nar de forstar att islam ar ganska olikt deras forsta intryck. For Islam ar inte som det
framstalls i vasterlandska medier, islam ar inte arabisk kultur och inte heller en religion i
betydelsen en rent privat évertygelse (eller oftare spekulation) om var existens.

Islam ar i Vastvarlden mycket allmant kant for vad det inte ar! Aktivt fortal och
smutskastning av Islam har blivit ett uppdrag och ett monster for vissa grupper inom politik,
media och underhallning. Vanliga manniskor har oftast hort om eller last om Islam fran kallor



som ar kritiska (till och med fientliga), eller forfattare som haft koloniala eller
missionarsmotiv, vilket ofta har gett en viss vinkling at tolkningen av Islam i vasterlandskt
tankande.

Islam ar en frivillig relation mellan en individ och hans Skapare. Den framtradande skillnaden
mellan det har och andra religioner &r att Islam vagrar att acceptera nagon som helst form av
skapelse som en gudom vard att dyrkas. Islam betonar dyrkan uteslutande av den Ende som
skapat himlarna och jorden, och som hela skapelsen slutligen ska atervanda till. Det ar inte
en ny religion utan fortsattningen pa och kulmen av foregdende monoteistiska religion -
samma sanning som uppenbarades av Gud for alla profeter. Darfor ar den till for alla folk i
alla tider.

Vilka ar muslimerna?

Over en och en halv miljard manniskor (omkring en fjardedel av varldens befolkning) av
manga olika raser, nationaliteter och kulturer pa jordklotet forenas av sin gemensamma
muslimska tro. Av dessa lever ca 18 procent i Arabvarlden.

Varldens storsta muslimska samhalle finns i Indonesien, och betydande delar av Asien och
mycket av Afrika ar muslimskt, medan betydelsefulla minoriteter finns i Ryssland saval som i
Kina, Nord- och Sydamerika, Europa och Oceanien. For muslimer ar Islam bade en religion
och en hel livsvag.

"Islams” betydelse

Bland de stora varldsreligionerna intar Islam en sarstallning genom att dess namn inte
harleds fran ett folk eller en person eller en plats; som Judendomen (fran Juda), Kristendomen
(fran Kristus), Buddhismen (fran Buddha) eller Hinduismen (fran Hinds land, dvs. Indien).
Islam fick inte sitt namn fran Profeten Muhammad. Muhammad tillbes inte och han ses inte
heller som Islams grundare eller forfattare till dess heliga skrift, Koranen. Termen Uslarn”
forekommer pa mer an ett stalle i Koranen sjalv. Den héarleds fran den arabiska rot (sim) som
betyder "fred” och "frid” eller "underkastelse”. Den ratta betydelsen av ordet Islam ar att
uppna bade inre frid och yttre fred genom att underkasta sig Guds (Allahs) vilja. Det betyder
att medvetet och med karlek och tillit underkasta sig Allahs vilja, acceptera Hans nad och
folja Hans vag. | det avseendet ser muslimer Islam, inte som ny religion som kom pa 600talet
med Profeten Muhammads ankomst, utan som en fortsattning pa det grundlaggande
uppdraget for alla profeter genom historien. Detta uppdrag fullandades och gjordes
universellt med den siste av dessa profeter, Muhammad.



Islamisk Monoteism

Muslimer har inte en egen separat gud som de kallar "Allah.” Namnet "Allah” har ingen som
helst innebord av en stamgud, en arabisk gud eller ens en muslimsk gud. "Allah” betyder helt
enkelt den ende och ojamforligt sanne, universelle Guden for alla.

"Allah” ar ett egennamn som tillhér endast den ende allsmaktige Guden, Skaparen och
Uppratthallaren av himlarna och jorden och allt som finns i dem, den Evige och Absolute, som
all tillbedjan tillkommer. Gud fastslar i Koranen att hans namn ar Allah. Darfor talar muslimer
om Honom och akallar Honom med Hans ratta namn Allah.

Vilka ar Allahs grundlaggande attribut? Koranen namner Allahs "basta namn” (eller attribut).
Istallet for att rakna upp dem alla ska vi undersdka nagra. Vissa attribut betonar Allahs
transcendens. Koranen gor det upprepade ganger klart att Allah ar bortom var begransade
uppfattningsformaga: "Ingenting ar som Han [1] ” (Koranen 42:11) "Synen (de manskliga
ogonen) begriper Honom inte [2] , men Han begriper all syn (dvs. Han begriper allt Vad
ogonen kan se).” (K 6:103) "och ingenting finns som liknar Honom”. (K 112:4) En muslim
tanker sig aldrig att Allah har nagot speciellt utseende vare sig fysiskt, manskligt, materiellt
eller nagot annat. Sadana attribut som ”"Den Allvetande, " "Den Evige, ” "Den Allsmaktige,”
"Den Allomfattande” Den Rattvise”, "Konungen” betonar ocksa transcendens. Men det
betyder inte att Allah ar ett rent filosofiskt begrepp eller en avlagsen gudom. Vid sidan av
den har betoningen av Allahs transcendens, talar Koranen faktiskt ocksa om Allah som en
Gud som ar nara, lattillganglig, god, tillgiven, karleksfull, férlatande och barmhartig. Den allra
forsta meningen i Koranen, som upprepas i borjan pa varje kapitel, ar "I Allahs, Den Helt och
Hallet Barmhartiges, Den Speciellt Barmhartiges namn...” Koranen beréattar for oss att nar
Allah skapade den forsta manniskan "andades [Han] in i henne av Sin [skapade] sjal [3].” (K
32:9) och att Allah ar "narmare henne (manniskan) an hennes halsven”. (K 50:16) 1 en annan
vacker och rérande vers far vi veta: Nar Mina tjanare fragar dig [0 Muhammed] om Mig - Jag
ar nara; Jag besvarar den bedjandes akallan, nar han akallar Mig. Och |3t dem svara mig
[genom lydnad] och tro pa Mig sa att de ma ledas [ratt]. "(K 2:186).

For muslimen betyder monoteism inte bara att Gud ar en, men Allahs absoluta unikum, vilket
utesluter tanken pa nagon annans delaktighet i gudomen. Motsatsen till monoteism i Islam
kallas "shirk” en arabisk term som betyder att associera nagon annan med Allah i nagon
aspekt av gudomlighet. Det innefattar polyteism, dualism (en gud for godhet eller ljus och en
annan for ondska eller morker), och panteism, forestallningen att Gud ar inuti allting. Alla
former av filosofier om guds inkarnation ar uteslutna av Islams monoteism, pa samma satt
som blind lydnad av diktatorer, praster eller ens egna infall och dnskningar, snarare an Guds
(Allahs) forordningar. Alla dessa ses som olika former av att "associera” andra med Allah



(shirk), antingen genom att tro att vissa av Allahs skapelser ager gudomlighet eller genom
att tro att de har del i Allahs gudomliga egenskaper. For muslimen ar monoteism inte bara en
dogm, tanke eller trossats; det ar nagot som djupgaende influerar hela hans syn pa livet.

Vad tror muslimer?

Muslimer tror pa en, unik, ojamférbar Gud, pa anglarna som Han skapat, pa profeterna
genom vilka han skickat sina uppenbarelser till manskligheten, pa Domedagen och personligt
ansvar for handlingar, pa Guds totala makt 6ver manniskans 6de [4], och pa livet efter
doden.

Allah &r Skaparen och uppratthallaren av universum. Eftersom méanniskan inte kan lara kdnna
sin Skapare genom sina fysiska sinnen, har Allah uppenbarat Sig Sjalv genom en rad
sandebud och profeter. Vi kdnner igen nagra av dem fran tidigare skrifter som Toran och
Evangeliet. Alla folk pa jorden har ndgon gang fatt ett sandebud fran Allah, men efter
generationernas gang tenderade manniskorna att avvika fran den sanna religionen. Ofta
ersattes den med frammande idéer och traditioner. Varje profet sandes for att reformera sitt
folk, och vanda dem tillbaka till att tillbe endast Allah. Den siste av dessa profeter var
Muhammad, genom vilken Allahs budskap fullbordades. Allah lovade att detta slutliga
budskap skulle bevaras till hela manskligheten. Och de ord som Allah uppenbarade for
profeten Muhammad, via angeln Gabriel, har verkligen sants ner till oss i sin ursprungliga
arabiska text, som ar oférandrad sedan den tid da den uppenbarades. Den skriften kallas
Koranen.

Karnan i Allahs budskap till alla profeter var: "O manniskor, dyrka Allah; ni har ingen annan
gud an Honom” (K 7:59, 65,73,85; dven 11:50,61,84 och 23:23,32). Allah slar vidare fast att
Han skapade det har livet for att préva manniskan sa att var och en kan bli kompenserad
efter doden for vad han fortjanat. Han _som skapade doden och livet for att prova er [och lata
er visa] vem av er som ar bast i sitt handlande. Han ar den Maktige, Den Forlatande. ” (K
67:2) Allah ensam démer mansklig rattradighet och det ar Allah ensam som beldnar och
straffar i det har livet och i det kommande.

Allah ar en. Hans enhet ar uppenbar i ordningen, arrangemanget och symmetrin i universum.
Han ar allvetande och allsmaktig. Han ar fullstandigt rattvis och barmhartig. Allah har
uppenbarat vissa namn och beskrivningar av sig sjalv sa att vi kan fa viss forstaelse av Hans
egenskaper och darfor alska och samtidigt frukta Honom.

Ingenting ar vart att dyrkas forutom Honom som skapade universum - inte avgudar av sten,
inte eld, inte himlakroppar som solen och manen, inte djur, inte anglar och inte andra



manniskor (inklusive profeter) - for allt detta ar Hans skapelser.

Detta universum formades inte av en slump, och det ar inte heller lamnat at slumpen. Allah
skapade det med ett syfte och understallda det fysiska lagar for en bestamd tidsperiod.
Manniskan skapades ocksa med ett syfte - att dyrka Allah pa jorden och leva i enlighet med
Hans lag. Detta ar Islams karna. Det ar Allah ensam (som skapat oss och kanner oss battre
an vi kanner oss sjalva) som har ratt att styra vara liv. Hans lag innebar rattvisa for alla
manniskor oberoende av kon, nationalitet, hudfarg eller social status. Manniskor doms och
beddms endast utifran sin fromhet och rattradighet.

Manniskan har fatt en fri vilja och har fatt valja om hon ska, eller inte ska folja Allahs vag.
Vidare har hon fatt en hjarna med vilken hon kan resonera och valja vist. Hon kan genom
sina egna anstrangningar fa kunskap som gor att hon kan kanna igen bevisen for Allahs
existens i Hans skapelse. Genom kontemplation kan man 6vervaga, bedoma och lara sig av
alla situationer. Och slutligen, eftersom den manskliga hjarnan och erfarenheten ar
begransad, har Allah uppenbarat den vagledning vi behdver genom profeter.

Efter att ha gjort den information vi behover for att valja Hans vag tillganglig, talar Allah om
for oss i Koranen att efter déden, som ar ett temporart stadium, kommer méanniskan att fa ta
konsekvenserna av sitt val i ett storre liv som ska komma: "Varje sjal skall smaka doden; och
Vi prévar er genom de frestelser [som féljer] med saval motgang som medgang. Och till Oss
skall ni foras tillbaka.” (K 21:35). Varje individ ar personligen ansvarig for sina egna
handlingar - bade goda och onda. Ingen annan kan bara hans synder.

R andra sidan &r Allah alltid beredd att acceptera och férlata varje tjanare som har gatt vilse
och sedan angrar sig och kommer tillbaka till Honom. Féljden av onda handlingar blir exakt
rattvisa, medan kompensationen for goda handlingar blir mycket storre - fullstandig
tillfredsstallelse och lycka.

Detta sista budskap, som uppenbarats av Allah till manskligheten, genom Profeten
Muhammad, ar den sista och fullkomliga religionen med regler och lagar for manskligheten.
Precis som en ny reviderad lag ersatter och ogiltigférklarar det som fanns fore den,
ogiltigférklarar Islam nu alla tidigare religioner pa jorden. Islam korrigerar de avvikelser som
tidigare smugit sig in i religionerna, bade nar det galler trossatser och utévande. Koranens
text har bevarats av Allah sa att manniskorna inte langre ska ha en ursakt for att avvika, och
sa att det alltid ska finnas manniskor som behaller den sanna religionen.

Den siste profeten som sandes av Skaparen till manskligheten var ett exempel att folja och
lyda. Profeten Muhammad formade sitt liv i enlighet med Koranens lara, som uppenbarades



for honom av Allah. Sanna muslimer forsoker folja detta adla exempel. En hog moralisk
standard ar helt klart Islams mal. Det ar varje muslims plikt att lara sig och att praktisera allt
som han kan om sin religion sa att Allah blir n6jd med honom innan han kommer tillbaka till
Allah.

Muslimer har tva klara fordelar som hjalper dem att praktisera Islam som sitt satt att leva:

1. Den heliga skriften, Koranen, ar de nedtecknade orden fran Allah sjalv som dikterades
ordagrant for profeten Muhammad i delar genom angeln Gabriel under en period av 23
ar mellan ar 610 och 633 e Kr. Den memorerades och skrevs ner genast. Den ar indelad
i 114 kapitel, som kallas suror. Koranen ar fortfarande autentisk i sin ursprungliga
arabiska text ord for ord och bokstav for bokstav. Det spraket anvénds och forstas av
miljontals manniskor i varlden idag. Koranen ar den slutliga uppenbarelsen fran Allah till
hela méanskligheten. Den innehaller Allahs vagledning i laror och budord, som fortsatter
att vara giltiga for alla tider och platser och som omfattar alla delar av manskligt liv.

2. Profeten Muhammads exempel lever ocksa kvar. Det finns en fullstandig och autentisk
nedteckning som visar hur han exemplifierade Allahs lara och budord, och i detalj
utvecklade principerna som fanns fastlagda i Koranen - allt for att formedla en saker
vagledning for tolkning och tillampning i alla senare tider och samhallen. Preferens lara
(som kallas "sunnah” eller "hadith”) baseras pa Koranen. Det ar viktigt att betona att
Koranen varken skrevs ner eller forfattades av Muhammad. En sadan syn motsager vad
Koranen sager om sig sjalv och om Muhammad: att Profeten inte talar av sig sjalv utan
bara dverfor uppenbarelsen som dikterades for honom av angeln Gabriel (K 53:3-5). Att
pasta att Koranen lanade av eller kopierades fran tidigare uppenbarelser ar en
anklagelse om profetisk plagiering. Det faktum att det finns likheter mellan Koranen och
foregaende skrifter beror helt enkelt pa att den Gud som talade genom dessa tidigare
profeter ar densamme, den ende och ojamforligt sanne Guden, Allah, som uppenbarade
Koranen for Muhammad. Koranen ar emellertid den sista uppenbarade heliga skriften,
som ersatter féregaende skrifter och det ar den enda som fortfarande finns tillganglig
med uppenbarelsens exakta ord och sprak.

Tillbedjan i Islam och det andliga livet

Tillbedjan ar central i Islam. Allah fastslar i Koranen att Han skapade manniskan som Sin
"khalefah”, eller forvaltare, pa jorden (K 2:30). Mansklighetens grundlaggande fortroende,
vart ansvar, ar att tro pa och tillbe Allah: ”Jag har skapat djinnerna (osynliga vasen) och
manniskorna enbart for att de skall dyrka Mig... ” (K 51:56-58). Den obligatoriska tillbedjan i
Islam omfattar fem omraden, som det beskrivs av Profeten Muhammad: "Islam ar byggt pa
fem pelare: Shahadah (trosbekannelsen), inforandet av Salah (regelbunden bon), att betala



Zakah (obligatorisk betalning till behdvande), Siyam (fasta) under hela manaden Ramadan,
och Hajj (pilgrimsfard till Mecka) om man kan gora det.” Det behover inte sagas att
byggnader inte bestar endast av pelare, snarare finns pelare for att halla upp hela
byggnader. De som reducerar Islam till bara rituell tillbedjan saknar naturligt forstaelse for
dess mangsidiga och totala natur och for det syfte som dessa handlingar av tillbedjan ar
amnade att tjana genom att forma tillbedjarens, karaktar. Islams fem pelare ar det minsta
som kravs i tillbedjan, medan vilken tillaten handling som helst som utférs med den
medvetna avsikten att behaga Allah faktiskt ar tillbedjan av Honom. Barmhartighetsgarningar
ar utan grans, ner till de minsta detaljer som att mota manniskor med ett leende eller att ta
bort skadliga ting fran vagen. Sadana handlingar pabjods de troende av Profeten Muhammed.
Praktiskt taget alla ens handlingar kan, med ratt avsikt, bli handlingar av tillbedjan. Vi ska nu
kort diskutera var och en av dessa pelare.

Shahadah (trosbekannelsen)

Shahadah (Trosbekannelsen) ar Islams viktigaste pelare. Det enkla pastaendet: ”Jag vittnar
om att det inte finns ndgon gudom [vard att tillbes] forutom Allah, och jag vittnar om att
Muhammed ar Allahs sandebud” ar Idsenordet in till Islam. Att yttra det med uppriktighet ar
allt som kravs av en person for att bli Muslim.

Begreppet "ingen gudom forutom Allah ar alltid levande i muslimens hjarta. Han erkanner att
Allah ensam ar Skaparen, att Han ensam &r Givaren och Uppratthallaren, att Han ar den
sanna Verkligheten, kallan till alla ting - bade nyttiga och skadliga. Detta kraver att Han blir
tillbedd och lydd.

Islam betonar Guds enhet (tawheed) i motsats till treenighetsbegreppet i kristendomen och
flera gudar i andra religioner. Allah ar urkallan till alla handelser och handlingar. Han ar helt
overlagsen och olik allting Han har skapat. Han &r inte pa nagot satt en del av sin skapelse,
och den &r inte heller en del av Honom. Aven om Allah har uppenbarat en del av sina
egenskaper for oss, ar de ~or inte som dem vi finner hos manniskan. Ingen kan forestalla sig
Allah for Han ar helt och hallet éver och bortom sin skapelse. Den har laran att Allah,
Skaparen, ar unik finns bara i Islam. Inneb6rden av att Han pa sa satt ar unik ar att Han
ensam rattmatigt kan tillbes. Dessutom har ingen annan skapelse eller manniska ratt att
medla mellan manniskan och Allah. Istallet ar muslimens relation till Honom direkt och
personlig.

”Ingen gudom férutom Allah” inkluderar fragan om makt. Ratten att styra manniskan tillhor
Den som skapade henne. Nar man leds till Allahs sanna vag forlorar alla andra livsvagar sin
plats i ens hjarta och ersatts av en 6nskan att behaga Honom ensam i véantan pa domen och



full kompensation i nasta liv.

Tron pa Allahs sandebud betyder att acceptera Profeten Muhammad som det sista
sandebudet fran Honom. Medan tidigare sandebud sandes till folk i olika tider for att vagleda
och reformera dem, sandes "Profeternas Sigill”, Muhammad, med den slutliga uppenbarelsen
(dvs. Koranen) till hela manskligheten som vagledning for manskligheten fram till
Domedagen.

Profeten Muhammad ar Allahs talesman genom Hans uppdrag. Muhammads uppdrag var inte
bara att framfora det budskap som Allah uppenbarade, utan ocksa att forklara det och
omsatta det i handling som ett exempel att féljas av manskligheten. Saledes &r Koranen och
autentisk Sunnah (ibland omnamnd som hadith) de tva huvudkallorna for Islamisk lag.
Sunnah avser Profeten Muhammads ord, handlingar och bekraftelser (samtycken) i fragor
gallande inneborden i och utovandet av Islam. Sunnah ar en form av uppenbarelse given till
Profeten Muhammad, men inte ordagrann som ar fallet med Koranen.

| Koranen har Allah gjort lydnad av Profeten obligatorisk for de troende. Profeten
Muhammads laror, dvs. hans uttalanden och traditioner, atergivna och nedskrivna av dem
som faktiskt var vittnen till eller hérde dem, har noggrant undersokts med avseende pa
tillforlitigheten hos dem som vidarebefordrat dem. Bara de som man vet har en helt
tillforlitlig och felfri berattarkedja accepteras.

Att acceptera Profeten Muhammad som det slutliga sandebudet fran Allah for att fullborda
Hans religion pa jorden eliminerar tron pa nagot som helst ansprak pa profetskap efter
honom. Saledes tillbakavisar en muslim helt och hallet alla falska profeters ansprak. Koranen
slar fast: "Muhammed &r inte fader till ndgon av era man. Han ar Allahs Séandebud och
Profeternas Sigill (dvs. den siste). Allah har kunskap om allt. ” (K 33:40)

Salah (inforande av regelbunden bon)

Salah ar den arabiska termen for bon, och syftar pa det speciella satt pa vilket muslimer utfor
den genom att sta, buga och falla ner pa kna. Ingen annan form av tillbedjan kan jamféras
med salah, for den ar religionens grund. Salah satter muslimer i kontinuerlig kommunikation
med sin Skapare, samtidigt som den ger dem en konstant paminnelse om deras hogre
moraliska och andliga uppdrag i livet. Salah (b6n) praktiserades i nagon form av de tidigare
profeterna och deras efterfoljare som en oundganglig del av Allahs religion. Islam, som ar
sista stadiet, fullbordandet och bekraftelsen pa monoteistisk religion, betraktar salah som
absolut nédvandig, och att férneka det gor att man gar ut ur Islam.



Obligatoriska boner utférs fem ganger om dagen: i gryningen, vid middagstid, mitt pa
eftermiddagen, vid solnedgangen och nar natten faller, och de &r en direkt lank mellan
tillbedjaren och Allah. Bonen kan utféras pa vilken ren plats som helst (hemma, i moskén, i
en park, pa arbetet, etc.) individuellt eller i grupp. Det finns ingen hierarkisk auktoritet eller
prasterskap i Islam, sa boner i grupp leds av en person som ar lard i Koranen. Dessa boner,
oavsett om de utférs i grupp eller individuellt, innehaller verser fran Koranen och sags pa
arabiska, uppenbarelsens sprak. Personlig akallan kan emellertid utforas pa ens eget sprak.
Islams boner har en speciell form och ett speciellt innehall, dar bade kropp och sjal ar
involverade i harmoni; varje bon ar praktiskt taget en speciell stund med Allah. Bon, bade
obligatorisk och frivillig, ar en enorm andlig skatt att 6sa ur. Den inger frid, renhet och lugn,
och ingjuter en kontinuerlig medvetenhet om och kansla av narhet till Allah. Den reducerar
forvanande livets jakt och stress till dess ratta rimliga proportioner. Genom att de ar
utspridda pa fem ganger om dagen, med borjan i gryningen, hjalper bonerna tillbedjarna att
uppratthalla en terapeutisk niva av valbefinnande och de ger praktiskt taget inget utrymme i
deras medvetande for skadliga tankar och handlingar.

Zakah (obligatorisk betalning till de behovande)

En av Islams viktigaste principer ar att allting tillhor Allah och att rikedom darfor innehas av
manniskor som ett fortroende. Att anvanda pengar till valgorenhet ar mycket lovvart och
muslimer uppmuntras att ge sa mycket de kan. Men zakah, Islams tredje pelare, ar
annorlunda eftersom den ar obligatorisk, inte frivillig, och den ges som ett utraknat belopp.
Varje muslim raknar ut sin egen zakah individuellt. | de flesta fall innebar det att man varje ar
betalar tva och en halv procent av det kapital man har utéver sina basala behov. Samma
procentsats betalas arligen av dem som ager varor till férsaljning. En summa zakah ges
ocksa av dem som &ger boskap och skordar jordbruksprodukter i viss mangd, eller utvinner
vardefulla material ur gruvor eller ravaror ur marken. Zakah ar den fattiges ratt fran den
rikes formogenhet och utgor det obrytbara bandet mellan medlemmar i samhallet. Ordet
zakah star for rening och vaxt, det vill sdga att man renar sina tillgdngar genom att ge de
behdvande deras rattmatiga del av dem. Nar Muslimer betalar zakah har de en genuin kansla
att det ar en investering och inte en forlust.

Siyam (Att fasta manaden ramadan)

Manaden ramadan (som kan vara antingen 29 eller 30 dagar) ar en del av det islamiska
manaret, som ar elva dagar kortare an solaret, sa ramadan vaxlar mellan arstiderna. Det ar
en nad som gor att muslimer varken pa norra eller sédra halvklotet alltid maste fasta langa
eller korta dagar eller i varmare eller kallare vader. Fran gryning till solnedgang varje dag i
ramadan avstar Muslimer fran mat, dryck, rokning och sexuellt umgange i lydnad infér Allahs
befallning; och under fastan ska man inte visa ilska eller annat daligt uppférande. De som &r



sjuka, resande, aldre, gravida eller ammande mddrar (om det finns nagon risk for deras eller
barnets halsa) ar tilldtna att bryta fastan och ta igen samma antal dagar senare. Om de ar
fysiskt oférmogna att ta igen fastan maste de ge mat till en behdvande person for varje dag
de missade, om de har ekonomisk mojlighet. Nar muslimerna kdmpar mot vanan att ga in i
sina dagliga rutiner och uthardar hunger och torst, tranar fastan dem i att praktisera lydnad
infor Allah, talamod i svara tider och medkansla med och ansvar gentemot de fattiga. Som en
form av tillbedjan blir fastan en mycket berikande erfarenhet nar man satter sina materiella
behov at sidan och vardar de andliga. Detta gor det mojligt for den medvetna muslimen att
fordjupa sin relation till Allah. Manaden ar en period av andlig férnyelse och vitalisering, som
att ladda batterierna for resten av aret. Intensifierad tilloedjan, valgorenhet och studerande
av Koranen ar utmarkande for den har manaden.

Hajj (pilgrimsfard till Mecka)

Islam relaterar djupt till Profeten lIbrahims (Abrahams) monoteistiska uppdrag. Dess femte
pelare (hajj) ar en formell aminnelse av Profeten Ibrahims lydnad till Allah. Ibrahim féreskrevs
av Allah att bygga Ka “bah (det forsta huset pa jorden for tillbedjan av Allah) med hjalp av sin
forste son Profeten Isma’eel (Ismael), pa platsen for Mecka for dver fyra tusen ar sedan, och
att kalla de troende att besoka eller utfora pilgrimsfard till Ka’bah som tillbedjan. Ka’bah ar
den medelpunkt som alla muslimer vander sig mot under sin salah (bon) till Allah. Efterfoljare
till Profeten Ibrahim, och andra profeter, utférde pilgrimsfarden till Mecka manga ar fore
Profeten Muhammads tid (som ar en attling till Ibrahim genom Isma’eel). Den arliga
pilgrimsfarden till Mecka &r en plikt en gang i livet endast for dem som har fysiska och
ekonomiska mojligheter att genomféra den. Icke desto mindre dker omkring tva miljoner
manniskor varje ar till Mecka fran jordens alla horn for att be i den heliga moskén och for att
sta tillsammans pa samma dag pa berget 'Arafah (ndra Mecka) och be Allah om Hans
forlatelse i det som ofta liknas vid en féraning av Domedagen.

Pilgrimer har pa sig speciella klader - enkla drékter som skalar bort klass- och
kulturskillnader - sa att alla star lika infor Allah. De blandas i fullt syskonskap och ser forbi
och 6verskrider alla skillnader i hudfarg, sprak, ras, etnisk tillnérighet, utbildningsniva etc.
Under hajj ar mansklighetens godhet och den rena tron, att manskligheten ar en familj som
tillber en Gud, uppenbar.

Tolererar Islam andra trosuppfattningar?

En av Islamisk lags funktioner ar att skydda minoriteters rattigheter och stallning. Historien
ger manga exempel pa muslimsk tolerans gentemot andra trosuppfattningar. Till exempel
nar kalifen 'Omar gick in i Jerusalem ar 634 garanterades frihet i tillbedjan for alla religiésa



samfund i staden - inklusive judarna, trots att de tidigare inte var tillatna att bo i Jerusalem
under kristet styre. Fére den spanska inkvisitionen levde judar och kristna framgangsrikt i
Andalusien (Spanien) i atta sekler under muslimskt styre. Koranen fastslar: "Allah férbjuder er
inte att visa godhet mot dem som inte bekampar er pa grund av [er] religion och inte driver
er ut ur era hem, och [Han forbjuder er inte] att bemoéta dem med rattvisa och opartiskhet -
Allah alskar de rattvisa.” (K 60:8)

Manskliga rattigheter i Islam

Da Allah ar mansklighetens och universums absolute och ende harskare, den Barmhartige,
vars barmhartighet omfattar alla varelser, och da Han givit varje person mansklig vardighet
och heder och "andats in i henne av Sin [skapade] sjal,” foljer att alla manniskor ar vasentligt
desamma och att ingen pataglig och faktisk skillnad borde goras mellan dem pa grund av
ytliga skillnader som nationalitet, hudfarg eller ras varje manniska ar alltsa beslaktad med
alla andra, och alla utgor ett syskonskap i sin aktningsvarda och angenama tjanst at
universums Herre. | en sadan atmosfar star det islamiska vittnesbérdet om Guds enhet
dominerande och centralt, och det medfor ovillkorligen begreppet mansklighetens enhet och
syskonskap.

Aven om en islamisk stat kan upprattas var som helst pa jorden, séker Islam inte begrénsa
manskliga rattigheter eller privilegier till sin egen stats geografiska granser. Islam har
fastlagt vissa universella och fundamentala rattigheter for manskligheten som helhet, vilka
ska observeras och respekteras under alla omstandigheter, oavsett om en person ar bosatt
inom den islamiska statens territorium eller utanfor det, och oavsett om han befinner sig i
fred eller krig. Koranen befaller tydligt: O ni som tror! Sta fasta pa Allahs sida som vittnen
for ratt och rattvisa och Iat inte ett folks hat forma er att avvika fran rattvisans vag. Var
rattvisa - det ligger narmare gudsfruktan. ” (K 5:8)

Manskligt blod ar heligt i alla lagen och kan inte spillas utan lagligt berattigande. Det ar rent
av sa att om nagon kranker det méanskliga blodets helighet genom att déda en sjal utan
berattigande likstaller Koranen det med att doda hela den manskliga rasen: 'Om nagon doédar
en manniska, som inte sjalv har dodat nagon eller forsokt stora ordningen pa jorden och
sprida sedefordarv, skall det anses som om han hade dodat hela manniskoslaktet. Och om
nagon raddar ett manniskoliv, skall det anses som om han hade raddat hela manniskoslaktet.
" (K 5:32)

Aven under krig &r det inte tilldtet att fortrycka kvinnor, barn, de gamla, de sjuka eller de
sarade. Kvinnors heder och renhet ska respekteras under alla omstandigheter. Den hungrige
maste fa mat, den nakne klader, och den sarade eller sjuke medicinsk behandling, oavsett



om de hor till det islamiska samhallet eller kommer fran dess fiender. Liv och egendom
tillhdrande alla invanare i en islamisk stat anses heliga, oavsett om personen ar muslim eller
inte.

Islam forbjuder inte bara tvang i accepterandet av religionen (K 2:256), utan forbjuder ocksa
angrepp, aven om den tillater strid i sjalvforsvar, mot ockupation och fortryck, och for deras
del som blivit fordrivna med vald fan sina hem: "Kampa for Allahs sak mot dem som for krig
mot er, men overskrid inte granserna, Allah alskar sannerligen inte angripare. " (K 2:190) Det
ofta missforstadda och 6veranvanda begreppet jihad betyder bokstavligen "kamp” och inte
"heligt krig”. Jihad som ett islamiskt begrepp, kan finnas pa ett personligt plan - en inre kamp
emot ondska inom en sjalv; en kamp for anstandighet och godhet pa det sociala planet; eller
en kamp pa slagfaltet nar det &r nédvandigt.

Dessutom ar rasism obegriplig for muslimer, for Koranen talar om mansklig jamlikhet i
foljande termer: "O Manniskor! Vi har skapat er av en man och en kvinna, och Vi har samlat
er i folk och stammar, for att ni ska lara kanna varandra. Infor Allah ar den baste av er den
vars gudsfruktan ar djupast. Allah vet allt, ar underrattad om allt.”(K 49:13)

Kvinnans stallning och rattigheter

Kanske ett av de mest missforstadda begreppen i Islam idag ar kvinnans stallning och roll.
Manga seder i den muslimska varlden idag ar bara traditioner och har ingenting med Islam
att gora. Faktum ar att Islam forde med sig revolutionerande forandringar for kvinnors
rattigheter. For forsta gangen forklarades kvinnans sjal uttryckligen i en helig bok vara
jamstalld med mannens (K 4:1). Bel6ningar och plikter tilldelas dem bada lika (K 3:195).

Kvinnor fick fullstandigt ekonomiskt oberoende fore och efter giftermalet. De har ingen
skyldighet att dela familjens utgifter; mannen bar det fulla ansvaret, oavsett hur rik hans fru
ma vara. Den muslimska kvinnan har ratt till en gava fran sin man vid giftermalet. Hon
bestammer dess varde och hon kan valja att anvanda den som hon vill.

Islamisk lag gav kvinnan ratten att valja sin man och att ta initiativ till skilsmassa. Muslimska
flickor har ratt till utbildning, och det ar en plikt for dem som uppfostrar dem att ge dem
mojlighet till utbildning.

| Islam &r bade man och kvinnor berattigade till en specificerad andel av sina avlidna
foraldrars eller nara slaktingars kvarlatenskap (K 4:7), medan tills for inte lange sedan hela
arvet gick till aldste sonen i vissa vastlander. Bada kénen har ratt till jamlikhet infor lagen
och infor domstolar. Rattvisa ar konlos (K 5:38, 24:2, 5:45). Kvinnor har egen rattskapacitet i



ekonomiska och andra fragor (daremot fick inte kvinnor i Europa ratt till sjalvstandigt agande
forran under senare delen av 1800-talet och pa 1900-talet).

Den generella regeln i socialt och politiskt liv ar att man och kvinnor deltar i och samarbetar
om offentliga angelagenheter (K 9:71). Det finns tillrackligt med historiska bevis for att
muslimska kvinnor deltagit i val av styrande (en rattighet som vasterlandska kvinnor
uppnadde forst nyligen), i offentliga fragor, i lagstiftning, i ledande positioner, som larda och i
undervisning, och till och med pa slagfaltet. | Islam har kvinnor till och med ratt att direkt
ifrdgasatta sitt statsdverhuvud, vilket ar tydligt i historien.

Vast har under senare ar stallt sig undrande till den Muslimska kvinnans kladregler.
Principerna for passande kladsel och uppférande for man och kvinnor baseras pa Koranen
(24:30-31, 33:59, 33:32) och Sunnah, och det finns gudomlig visdom bakom dem. De ar inte
restriktioner patvingade av man eller socialt. Muslimska kvinnor bar "hijab” (att tacka hela
kroppen utom ansiktet och handerna nar hon ar ute bland folk) utifran karlek till och lydnad
infor Allah. Genom att kla sig sa blygsamt tvingar en kvinna andra att bedoma henne utifran
hennes intellekt, snallhet, integritet och personlighet, med andra ord utifran henne sjalv. Hon
varderas inte langre bara efter sitt utseende. Den kvinna som tar pa sig Islams fina kladsel ar
forvisso inte fortryckt; snarare ar hon befriad.

Man maste ocksa kla sig blygsamt, dven om de inte behover tacka lika mycket av kroppen.
Vasterlandsk kultur 1ar att om saker och ting ska vara rattvisa mellan kénen maste de vara
identiska. Aven om bada tva &r lika i Allahs dgon erkénner Islam att de &r fysiskt, biologiskt
och emotionellt olika, och darfor ar vissa delar av livsforingen olika for var och en.

1 1400 ar har Islam gett kvinnan rattigheter som hon berdvats i andra religioner och som
kvinnor i Vast genom en lang kamp forst nyligen bérjat uppna.

Ansvar och fralsning

Koranen lar oss att den manskliga rasen har givits en medfédd ren natur som kallas "fitrah”.
Kannedom om Allah och medfddd andlighet ar inneboende i den manskliga naturen, men den
har andligheten kan forleda oss om den inte leds i ratt riktning. Att forlita sig enbart pa en
mansklig kansla av "anden som vagleder” ar farligt. Manga grupper, dven sekter, havdar att
de &r ledda av Gud eller genom inspiration, anda har dessa grupper olika, till och med
motsagande, trosuppfattningar. Vi finner att manniskor beter sig pa motstridiga satt och
anda havdar att de gor Guds vilja. Jag "kanner” sager de, "att den helige anden leder och
styr mig.” Emellertid har manniskor begavats med ett intellekt som ar till for att anvandas,
inte for att Iaggas pa hyllan. En trovardig uppenbarelsekalla ar absolut nédvandig.



Muslimen ser inte mansklig existens har pa jorden som ett straff for att ha atit fran det
forbjudna tradet. Den handelsen ses som en erfarenhetsmassig lardom for Adam och Eva
innan de kom till jorden. Koranen lar att aven fore skapelsen av den forsta manniskan var det
Allahs plan att uppratta manskligt liv och civilisation pa jorden (K 2:30). Saledes ser inte
muslimen manniskan som helt igenom ond, inte heller som helt igenom god, utan snarare
som ansvarig.

Hur kan vi manniskor, ur det islamiska perspektivet, overvinna synd? Koranen lar att livet ar
en prévning och att jordelivet ar temporart (K 67:2). Muslimen tror pa uppstandelse, ansvar
och Domedagen. Han vet att det finns beloning och straff, att det finns liv efter detta och att
beldning eller straff inte nodvandigtvis vantar till Domedagen, utan borjar direkt efter
begravningen. Att begara perfektion for att fa fralsning ar inte realistiskt. Det ar att begéra
det omajliga och ar darfor orattvist. Islam lar en person att vara 6dmjuk och att inse att vi
inte kan uppna fralsning genom var egen rattradighet. Den ofullkomliga manniskans
forsoning med Allah ar beroende av tre saker: Allahs nad och barmhartighet, goda handlingar
och ratt tro. Ratt tro och goda handlingar ar forutsattningar for Allahs forlatelse och for att vi
ska kunna resa oss 6ver vara vanliga tillkortakommanden.

Hur kan synd tvattas bort? Koranen ger receptet: "Den som begar en dalig handling eller [pa
annat satt] syndar mot sig sjalv och som darefter ber Allah forlata honom, skall finna att Allah
ar forlatande barmhartig.” (K 4:110) och ”"De goda handlingarna driver bort de daliga”. (K 11:
114) Islam lar anger: att stoppa onda vagar, att kanna sig ledsen for det man gjort, och att
bestamma sig for att folja Allahs vag sa mycket som det ar manskligt majligt. Det ar inte
nodvandigt att blod ska utgjutas, an mindre oskyldigt blod, for att tvatta bort synder, utan
bara att man uppriktigt angrar sig. Koranen gor det klart: "Men Min nad och Min
barmhartighet nar 6verallt.” (K 7:156) En annan vacker och rérande vers lyder: "Sag
[Muhammed] till Mina tjanare:” Om ni har gjort oratt mot er sjalva genom att dévertrada [Mina
bud], misstrosta da inte om Allahs nad. Allah férlater alla synder. Han &r den som standigt
forlater, Den som standigt visar barmhartighet!” (K 39:53)

Innebord for den som inte ar muslim

Allah (Gud) gor det till en plikt for muslimen att formedla Hans budskap i dess slutliga form,
Koranen, till hela manskligheten. Vi talar inte har om konvertering, bara upplysning. Att
omvanda sig till Islam, alla profeters religion i dess slutliga form, ar faktiskt inte att vanda
ryggen till féregaende profeter. Det medfér inte att man andrar sin grundlaggande andliga
natur. | Koranen ar ren mansklig natur "muslimsk” natur, som kanner sin Herre och dnskar
underkasta sig Honom. Koranen fastslar: "Tvang skall inte forekomma i [accepterandet av]
religionen. Vad som ar ratt handlande ar nu klart skilt fran fel och synd.” (K 2:256)



Hur blir ndagon muslim?

For att bli muslim behdver en person helt enkelt saga shahada (Trosbekannelsen) med
uppriktig overtygelse: "Ash-hado al-la ilaha illa-Allah wa ash-hado anna Muhammadan rasolo-
Allah”. Det betyder: ”"Jag vittnar om att det inte finns nagon gudom [vard att tillbes] forutom
Allah, och jag vittnar om att Muhammed ar Allahs sandebud.”
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Fotnot:
[1] Det finns ingen som helst likhet mellan Skaparen och Hans skapelse i deras vasen,
egenskaper eller handlingar.

[2] | livet i den har varlden. Folket i Paradiset kommer emellertid att kunna se Allah i livet
efter detta.

[3] dvs. livselementet och sjalen som Allah skapade for den kroppen.

[4] Allahs kunskap omfattar alla aspekter av Hans skapelser i datid, nutid och framtid.
Ingenting hander forutom med Hans vetskap och genom Hans vilja. Gott och ont finns genom
Allahs pabud, och var och en fortjanar det ena eller det andra genom sitt eget val och genom
att anvanda sin egen fria vilja. Icke desto mindre sker det goda endast med Allahs hjalp, och
det onda sker inte mot Hans vilja men bara genom Hans tillatelse.




