SUFISM

Ett exempel pa sufiriter dér orderns anhdngare vandrar kring shaykhen. Dessa riter gar ej att
harréra till islams kallor.

Aven om de bara utgér en liten minoritet dterfinns sufier i manga lander, muslimska som
icke-muslimska. Men i motsats till uppfattningen att sufier ar en unison grupp ar sufier
indelade i ordnar som skiljer sig at i fraga om praxis och tro. Grupperna varierar i storlek och
somliga har med tiden upphort att existera. Bland de Overlevande ordnarna finns idag
tijaniyyah *, nagshbandiyya ?, qadiriyya * och shadhiliyya *.

Sufismens ursprung

| sin tidigaste form betonade sufismens laror att den troende borde lagga storre vikt vid
islams andliga aspekter. Efter en tid inférde dock de larde inom sufismen ritualer som var
okanda for islam men som valkomnades av deras anhangare. Ritualer som infordes var dans,
spelande av instrument och rokning av hasch.

Den larde Ibn al-Jawzi skrev skriver i boken Talbis Iblis om urspunget till namnet sufier och
sager: "De tilltalas med detta namn da den férsta personen som héngav sitt liv at tillbedjan
runt Ka’bah hette sufah.” De som ville efterlikna honom har darfor kallats "sufier”.

lbn al-Jawzi néamner ocksa en annan anledning: "De bar kldder av ull.” Ull kallas pa arabiska
for soof och ullklader var under dessa tider ett tecken pa asketism eftersom ullen var det
billigaste materialet for kladestillverkning samt att det var grovt mot huden. | vilket fall som
helst anvandes ordet sufi inte under profeten Muhammads (0ver honom vare Guds frid och
valsignelser) och hans foljeslagares tid utan introducerades i stallet ungefar 200 ar efter
utvandringen till Medina.

Den valkande islamiskt larde Ibn Taymiyyah namner att den forsta forekomsten av sufism var
i Basra i Irak dar vissa muslimer gick till ytterligheter i tillbedjan och att undvika det
varldsliga livet, vilket inte hade setts i andra lander.’

En definition av sufism

Sufism &r en serie begrepp och ritualer som kan avse fattigdom, avskildhet samt sang och
dans och bygger pa en blandning av manga olika religioner och laror som grekisk filosofi,
zoroastrianism, buddhism, hinduism och islam. Sufier sjalva och orientalister anvander ofta



begreppet "islamisk mysticism” for att ge intryck av att islam ar helt eller delvis en
dogmatisk religion med en uppsattning av meningsldsa ritualer. Sufismens verkliga karna
(tasawwuf) motsatter sig dock vad en muslim tror pa, vilket kommer att férklaras i detalj.

En muslims tillvagagangssatt

En muslim hanvisar i fraga om religion alltid till Koranen och de traditioner (hadith)
fran profeten Muhammed (6ver honom vare Guds frid och vélsignelser) som kallas sunnah.
Gud sager i Koranen:

Och nar en fraga som ror en troende man eller kvinna har avgjorts av Gud och
Hans Sandebud, har dessa inte ratt att sjalva doma i det som rér dem; den som
satter sig upp emot Gud och Hans Sandebud begar ett uppenbart svart misstag.®

Profeten Muhammed (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) betonade vikten av att
folja Koranen och sunnah och varnade for att infora innovationer i islam. Profeten (dver
honom vare Guds frid och valsignelser) har sagt:

Den som handlar pa ett satt som inte ar i enlighet med mina kommenderingar
(dvs. den islamiska lagen) skall fa den handlingen avvisad.’

Ibn Mas’ood (en fdljeslagare till profeten) sade:

"Guds sandebud, ma Guds frid och valsignelser vara éver honom, drog en rak linje
i marken med handen och sade: ‘Detta ar den raka vagen till Gud.” Sedan drog
han en [kort] linje vid varje sida av den rata linjen och sade: ‘Dessa linjer har var
och en en djavul som lockar pa manniskor.’ Darefter laste han en vers ur Koranen:
‘[Gud sager:] ‘Detta ar Min vag, en rak [vag]; folj den och folj inte [andra] vagar;
annars kan ni forlora Hans vag ur sikte!” Detta ar vad Han befaller er; kanske
fruktar ni Honom."” ® & °

En muslim ar saledes skyldig att lyda Gud och Hans sandebud. Detta &r den hdgsta
myndigheten i islam. En muslim skall inte blint folja religiosa ledare utan istallet anvanda de
fakulteter som Gud har forsett oss med i form av intellekt och fornuft. Sufism, & andra sidan,



ar en bindande order som avskaffar den fria tanken och personlig diskretion och satter den
som féljer ordern i hdnderna pa dess hogste ledare, eller som det har sagts av nagra
sufialdste: "man maste vara med sin shaykh som en déd person &r medan denne tvattas”,
dvs. man bor inte argumentera eller motsatta sig yttrande fran shaykhen och man maste visa
total lydnad och underkastelse infor honom.

Sanna muslimer nojer sig med namnet "muslim” som Gud har gett till dem nar Han sagt:

Och strava for Guds sak med all den hangivelse som ni ar skyldiga Honom. Han
har utvalt er och Han har inte lagt pa er svara eller tunga plikter i [utévningen av
er] religion, den rena, ursprungliga tro som var er fader Abrahams. Det ar Han
som i gangen tid och i denna [Skrift] har kallat er "dem som har underkastat sig
Guds vilja”. Om detta skall Sandebudet vittha mot er och ni skall vittha mot
manniskorna. Forratta darfor bonen regelbundet och erlagg allmoseskatten! Och
hall fast vid Gud, er Herre och er Beskyddare - den maktigaste Beskyddaren och
den baste Hjalparen av alla! *°

Sufier kan insistera pa att de ar muslimer, men samtidigt insisterar de ocksa pa att identifiera
sig med sufism lika mycket som islam.

Tron pa Gud

| korta drag tror en muslim pa Guds unika varande i att Han inte har nagon medhjalpare eller
nagon som kan liknas vid Honom. Gud, den Allsmaktige, sager: "Ingenting &r som Han - Han
som hér allt, ser allt.” **

Gud ar skild fran Hans skapelse och inte en del av den. Han &r Skaparen och allt annat ar
Hans skapelse.

Sufier vidhaller ett antal férestallningar om Gud, den Allsmaktige, varav nagra av dessa
forestallningar ar foljande:

1. al-Hulool: Tron att Gud vistas i Hans skapelse.

2. al-It’tihaad: Tron att Gud och Hans skapelse ar en forenad forekomst.

3. Wahdatul-wujood: Tron att man inte ska skilja mellan Skaparen och skapelsen, for bade
Skaparen och skapelsen ar en enhet.



Mansoor al-Hallaaj, en lard man som vordas av sufier, har sagt:

Jag ar Han som jag alskar. Han som jag alskar ar jag. Vi ar tva sjalar som lever i en
kropp. Om du ser mig ser du Honom och om du ser Honom ser du mig.*?

Muhiyddin Ibn Arabi, en annan vordad personlighet inom sufismen ar ékand for sina
uttalanden: "Vad som ar under mina klader ar ingen utom Gud.” och "Slaven ar Herren och
Herren &r en slav.” *?

Dessa forestallningar motsager sig starkt den muslimska tron pa Guds enhet. Sufiska
doktriner som dessa star inte langt fran den kristna eller hinduiska tron pa reinkarnation. S.
R. Sharda skriver i Sufi Thought:

Sufisk litteratur efter timurtiden visar pa en betydande férandring i innehall. Den
ar panteistisk. Efter muslimsk ortodoxis tillbakagang i Indien under ett sekels tid,
pa grund av timurernas invasion, blev sufismen fri fran den muslimska ortodoxins
kontroll och umgicks med hinduiska helgon som paverkade dem i mycket stor
utstrackning. Sufierna antog monism och hustrulig hangivenhet fran den
Vaishnava-vedantiska skolan och bhakti- och yogametoder fran den Vaishnava-
vedantiska skolan. Vid denna tid nadde populariteten for vedantisk panteism
bland sufierna sin hojdpunkt.

Tron pa Guds profet

En muslim tror att profeten Muhammed (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) var den
siste profeten och Guds sandebud. Han var inte gudomlig och han dyrkas inte. Daremot skall
han f6ljas och man kan inte dyrka Gud utom pa det satt som han har godkant.

Sufiordnar haller en mangd olika férestallningar om profeten Muhammed (6ver honom vare
Guds frid och valsignelser). Av dem finns de som tror att han var okunnig om den kunskap
som sufiernas aldste besitter. al-Bustami, en av sufiernas larde, har sagt: "Vi har vandrat in
ett hav av kunskap vid stranden som profeterna och sandebuden stod.”

Andra sufier tillskriver nagon form av gudomlighet till profeten genom att séga att hela
skapelsen skapades fran hans ljus. Vissa tror aven att han var den férste skapelsen och att



han vilar pa Guds tron, vilken &r den tro som Ibn Arabi och andra sufier efter honom har haft.

Tron pa paradiset och helvetet

| korta drag tror muslimer pa paradiset och helvetet som bada existerar nu som tva skilda
boningar. Helvetet ar den plats dar den som har syndat kommer att straffas och paradiset ar
den plats dar den som har gjort gott kommer att bel6nas.

Sufier i allmanhet tror att man inte ska be Gud att ge en paradiset; de pastar att man inte bor
soka det da det skulle vara ett tecken pa bristande intellekt. Fér dem har "paradiset” en
immateriell mening, vilken ar att fa kunskap om det osedda fran Gud och att alska Honom.

Nar det galler helvetet anser en sufier att man inte ska forsoka fly fran det. Enligt dem &r en
sann sufi inte rédd for elden. Vissa tror aven att om en sufialdste skulle spotta pa elden,
skulle den slockna, vilket Abu Yazid al-Bustami pastod.

Sufismens principer

"Frivillig och total underkastelse infér shaykhen”, ar férmodligen sufismens motto. Vid en
snabb anblick ar det tydligt att en sarskild och fullstandig bindning formas mellan ledaren for
sufiordern (shaykh) och anhangaren (muriid). For att forsta sufismens principer maste man
forsta denna grundlaggande struktur.

| grund och botten avger anhangaren ett [6fte om trohet dar han lovar att lyda shaykhen, och
i sin tur lovar shayken att undséatta anhangaren fran alla problem eller olyckor som kan
drabba honom. Shaykhen erbjuder dven uppriktiga anhangare lukrativa formaner. Nar en
anhangare godtar dessa villkor valsignas han och far ta del av ett antal aminnelser (dhikr).
Anhangaren skall ocksa leva sitt liv pa ett satt som sufiorderns aldste definierar. Om en
konflikt uppstar mellan uppgifterna i ordern och utanfoér ordern, ar ramen att agera efter de
instruktioner som shayken ger. Pa detta satt blir shaykens kontroll 6ver anhangaren
fullstandig.

Som muslimer tror vi inte att nagon manniska har en speciell kraft eller formaga att undsatta
oss fran motgangar i graven eller i nasta liv. Var och en kommer att sta till svars infér Gud
och bedémas individuellt.

Gud sager till oss:



Och da nagra fragade dem [som ville varna sabbatsbrytarnal: "Varfor formanar ni
manniskor som Gud kommer att Iata forgas eller drabbas av ett strangt straff?”
svarade de [som ville varna]: "For att fria oss fran skuld infér er Herre och i
forhoppningen att de skall frukta Gud. **

Vi tror ocksa att vi inte skall uteldmna eller éverlamna oss infér ndgon annan &n Gud, den
Allsmaktige. Férutom Skaparen ar alla i stand till att gora fel. Profeten (ma Guds frid och
valsignelser vara 6ver honom) sade: "Alla Adams séner begar misstag och de bdsta av dem
dr de som angrar sig.” **

Shaykhen

Han ar den "hdgsta myndigheten” som fordelar alla uppgifter som skall utféras inom ordern
och ger var och en av anhangarna deras nédvandiga aminnelser. Det &r till denna person
som anhangaren lovar fullstandigt och total lydnad, varefter de tva universella lagarna i form
av shaykh-anhangare forhallande trader i kraft:

1. Anhangaren far aldrig argumentera med shayken eller be honom om ett bevis for de
saker som han gor.

2. Den som motsatter sig shayken har brutit "férbundet” och utesluts fran alla formaner
som shaykhen erbjuder.

Som muslimer tror vi att alla handlingar av dyrkan ar "tawgiifiyah”, dvs. inte foremal for
personliga asikter som inte styrks med bevis fran autentiska kallor. Gud, den Allsmaktige,
sager: "Sag: ‘Ladgqg fram era bevis, om det ni sager &r sant.” *°

Vi tror inte att det finns nagon medlare mellan Gud och Hans tjanare. Vi ska tillbe Honom
direkt. Gud sager:

Er Herre sager: "Be till Mig, sa skall Jag besvara er [b6n]. De som haller sig for
goda for att tjana Mig skall g& med bdjt huvud in i helvetet. *’

Enligt sufismen ar shaykhen den...

...inspirerade personen infor vars égon mysterierna i den verklighet som ar dold
for manniskor har presenterats, for shaykerna ser med Guds ljus och vet vilka



tankar och tvivel som finns i manniskors hjartan. Inget kan déljas for dem. *®

lbn Arabi havdade att han brukade fa direkta uppenbarelse fran Gud pa ett satt som

liknade profeten Muhammeds (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) uppenbarelser,
och han uppges ha sagt: “Vissa verk skrev jag pa kommando av Gud sénda till mig i sémnen
eller genom mystiska uppenbarelser.” *°

Vi tror att kunskap om den verklighet som ar dold for manniskan ar begransad till Gud. Den
som pastar sig besitta denna kunskap talar inte sanning. Gud sager till oss:

Vem ar mer orattfardig an den som satter ihop logner om Gud eller sager: "For
mig har uppenbarats”, trots att ingenting har uppenbarats for honom, eller den
som sager: "Jag skall uppenbara motstycket till det som Gud har uppenbarat”?
Om du kunde se de orattfardiga nar de ligger for déden och anglarna stracker ut
handerna [mot dem och ropar]: "Lat sjalen fara! | dag skall ni fa lida ett
fornedrande straff for de logner ni yttrade om Gud och for att ni av hogmod
vagrade att lyssna till Hans budskap.?

Profeten Muhammed (ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom) har sagt: "Ljug inte i
fraga om mig for den som gér sa trader in i elden.” ’

Konventionen

Detta ar en ceremoni ** som med vida marginal &r den viktigaste principen for sufism
eftersom den ar vanligt forekommande bland alla sufiordnar. Har haller shaykhen och
anhangaren varandras hander i en gemensam meditation. Anhangaren lovar helhjartat och
med full vilja att respektera shayken som sin ledare och guide till Guds vag. Han lovar ocksa
att folja orderns riter genom hela sitt liv och att aldrig avvika fran dem, tillsammans med
detta lovar han fullstandig och ovillkorlig lydnad och lojalitet till shaykhen. Efter detta
reciterar shaykhen: "De som avlagger trohetsed infér dig, avliagger [darmed] trohetsed infor
Gud.” *

Anhangaren far sedan ta emot en personligt utvald aminnelse. Shaykhen fragar anhangaren:
"Har du accepterat mig som din shaykh och andlige vagledare infor Gud, den Allsmaktige?”
Som svar sager anhangaren: "Jag har accepterat” och shaykhen svarar: "Och vi har
accepterat.” Bada laser trosbekannelsen och ceremonin avslutas med att anhangaren kysser



shaykhens hand.

Denna ceremoni var varken kand under profetens (6ver honom vare Guds frid och
valsignelse) tid eller under de basta tre generationer som efterfdljde honom. Profeten
Muhammed (ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom) sade:

Den som lever efter mig kommer att fa se manga skillnader [religidsa
innovationer] sa folj min sunnah och mina rattfardiga kalifernas sunnah. **

Profeten (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) sade ocksa:

Sannerligen, det basta av tal ar Guds skrift och den basta av vagledning ar
Muhammads vagledning och det mesta onda i religidsa fragor ar innovationer.
Varje innovation [i religionen] ar en bid’ah och varje bid’ah ar villfarelse och varje
villfarelse leder till elden.’

Imam Malik sade: "Den som introducerar en innovation i islam och anser den vara bra menar
i praktiken att Muhammed (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) forradde det
gudomliga budskapet.”

Aminnelsen

Den ar ocksa kand som "wird” och i sufism ar det praxis att upprepa Guds namn och ett visst
antal aminnelser. Dessa aminnelser kan omfatta akallan av de doda eller att sdka hjalp fran
andra an Gud vid behov i vilka bara Gud den Allsmaktig kan undsatta.

Ahmad at-Tijani, en sufidldste, havdade att praktiserandet av wird vidhdlls av profeten
Muhammed (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) aven om han inte larde ut detta till
nagon av hans féljeslagare. at-Tijani havdade att profeten visste att en tid skulle komma

da wird skulle offentliggéras men att den person som skulle géra det annu inte existerade.
Som ett resultat av detta menar sufier att det finns en kedja mellan profeten Muhammed
(0ver honom vare Guds frid och valsignelser) och deras nuvarande shaykh.

Aminnelser kategoriseras av de sufialdste i tre kategorier:

1. Aminnelser fér den oinvigde, som att upprepa "la ilaaha illa Allah Muhammad-ur-



Rasoolullah” (dvs. det finns ingen Gud vard att dyrkas utom Gud och att Muhammed ar
Guds sandebud.)

2. Aminnelser av hégre grad, som att upprepa Guds namn "Allah”.

3. Den hdgsta gradens aminnelse, som ar att upprepa det gudomliga pronomenet "Hu”
(Han).

Ibland skanderas denna aminnelse genom melodiska hymner med slutna 6gon
ackompanjerad av musik. Det kan ocksa vara sa att nagon dansar infér shaykhen nar han
sager denna aminnelse. Ofta kan dessa aminnelser besta av ren polyteism, som enligt islam
ar den storsta synden. Gud sager:

Men det har uppenbarats for dig liksom for dina féregangare att om nagon satter
medhjalpare vid Guds sida skall allt vad han har astadkommit [i denna varld] ga
om intet och [i nasta liv] skall han héra till forlorarna.

Tolkning av Koranen

Inom sufismen ar studier av Koranen eller begrundan av dess verser inte uppmuntrat, och
ibland aven forbjudet. Sufier havdar att varje vers i Koranen har en yttre och inre mening.
Den inre meningen forstas enbart av de sufialdste. Pa grund av detta har sufier infort
begrepp som ar helt frammande for islams laror.

| Koranen uppmuntrar Gud oss till att forsta Hans skrift pa ratt satt. Gud sager:
Detta ar en valsignad Skrift som Vi har uppenbarat for dig, [Muhammad].

Méanniskorna bor tanka 6ver dess budskap och ldgga dem pa minnet, om de har
forstand.

Koranen studeras jamsides med sunnah och tillsammans ar de islamisk lags bada kallor som
maste ses som en integrerad enhet. Vi skall forsta och tolka Koranen och sunnah pa samma
satt som de tolkades av de forsta generationerna.

Slutsats

Vi kan darmed se att sufism skiljer sig markant fran islam. Sufismen uppmanar dess



anhangare att avsaga sig de grundlaggande fakulteterna givna av Gud och underkasta sig en
annan form av slaveri.

Islam ar & andra sidan en mycket enkel religion i vilken det inte finns nagot behov av
mellanhander eller helgon mellan manniska och Gud. Den troende skall bara utelamna sig till
Gud, den Allsmaktige.

1.

o N WL

Tijaniyyah (arabiska: ailxil as ,lall, transkriberas: al-tarigah al-Tijaniyyah) ar en
sufiordern med ursprung i Nordafrika men numera aven utbredd i Vastafrika, sarskilt i
Senegal, Gambia, Mauretanien, Mali, Guinea och Sudan. Dess anhangare kallas tijani
(stavat tijaan eller tiijjaan i wolof, tidiane eller tidjane pa franska). TijanT faster stor vikt
vid kultur och utbildning. For att bli medlem i ordern maste man ta emot en tjiani-wird
(en sekvens av fraser) som upprepas tva ganger dagligen fran en mugaddam
(foretradare for ordern).

Nagshbandiordern ar éver 1.300 ar gammal. Namnet har férandrats under aren.
Ursprungligen kallades de for as-Siddigiyya runt tiden for Bayazid al-Bistami till Abdul
Khaliq al-Ghujdawani hette de at-Tayfuriyyaoch och fran tiden fér Abdul Khaliqg al-
Ghujdawani till Shah Nagshband hette de Khwajagan eller Hodja. Fran tiden fér Shah
Nagshband har de kallats for Nagshbandiyya. Det anses att dverféringen av andlig
harkomst, eller silsilah, sker direkt fran en shaykh till en annan vid eller efter tidpunkten
for dodsfall eller begravning. Den ar inte knuten till ett land, familj eller politisk
overenskommelse utan sags ske direkt fran hjarta till hjarta. Det anses ocksa att nasta
skaykh kommer att sta i en viss kontakt med den féregaende shaykhen.

. Qadiriyya (arabiska: a2, persiska: a5l kan ocksa transkriberas Qadri, Qadriya,

Kadri, Elkadri, Elkadry, Aladray, Adray, Kadray, Qadiri eller Qadri) ar medlemmar i
sufiordern gadiri. De har fatt detta namn fran AbdulQader Jiilani Al Amoli (1077-1166)
som var féddes den iranska provinsen Mazandaran. Ordern &r med sina manga
forgreningar utbredd sarskilt i den arabisktalande varlden men kan ocksa hittas i
Turkiet, Indonesien, Afghanistan, Indien, Bangladesh, Pakistan, Balkan, Israel och i Kina.

. Shadhiliyya ar en sufiorden med rotter i Nordafrika som grundades av Abu al-Hasan al-

Shadhili (1175-1258). Den tillh6r de mest inflytelserika sufiordnarna och ar forbehallen
personer med bevisad intellektuell begavning. Shadhiliyya ar nara forknippad med
traditionen efter Ibn ‘Arabi. Ordens medlemmar ar ofta ansedda personer inom den
intellektuella eliten.
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