
Sauda bint Zamàh
Den första kvinnan som gifte sig med Muhammad صلى الله عليه وسلم, efter det att Khadeja رضي الله عنها hade
dött. Sauda bint Zamah رضي الله عنها var mycket lydig, generös och lojal med en känsla av
uppoffring.

Aisha رضي الله عنها har berömt henne för hennes enkla och osjälviska levnadssätt. Hon رضي
var också en av det första att acceptera islam. Hon emigrerade två gånger, först till الله عنها
abbesinien (Etiopien) och sen till Al madinah. Hennes liv är en inspiration för alla muslimska
kvinnor.

Saudahs رضي الله عنها mamma Shammoos var från stammen banu Najjar, en besläktad gren
till Quraish, liksom hennes far som också hade anknytning till quraish.

Saudah var gift med sin kusin Sakran bin Amar رضي الله عنه och gifte sig sedan med
profeten صلى الله عليه وسلم när Sakran dog. Både Sauda och hennes man accepterade islam och emigrerade
till Abbesinien i den andra vågen av emigranter, Saudah och hennes man fick en pojke som
dem gav namnet Abdrahman رضي الله عنه. De stannade en tid i Abbesinien tills det att de
återvände till Makkah.

En dag hade Saudah رضي الله عنها en dröm, hon drömde att Muhammed صلى الله عليه وسلم kom in i hennes hus
och tog tag i hennes nacke, när hon berättade drömmen för hennes man tydde han den och
sa : du kommer att gifta dig med Muhammad صلى الله عليه وسلم efter min död.

Efter en tid fick hon ytterligare en dröm, den här gången drömde hon att månen sjönk ner i
hennes knä, än en gång gick hon till sin man Sakran رضي الله عنه för en förklaring, Sakran sa
att döden är nära för honom och ett par dagar senare blev han sjuk och dog.

En av Saudahs رضي الله عنها bästa vänner var Khawlah bint Hakim fru till Uthman bin
Madhaoun. En dag besökte Khawlah profeten صلى الله عليه وسلم, hon anmärkte också för honom صلى الله عليه وسلم att hon
tyckte han levde ett mycket ensamt liv, ensam man med fyra döttrar. Han صلى الله عليه وسلم talade gott om
sin förra fru och berömde hennes karaktär.

Khawlah föreslog att han صلى الله عليه وسلم skulle gifta om sig. Muhammad صلى الله عليه وسلم med sin ödmjukhet undrade
vem som skulle vilja ta på sig att dela ansvaret och jobbet att uppfostra fyra döttrar. Khawlah
sa att hon hade en speciell kvinna i tankarna och med hans صلى الله عليه وسلم tillåtelse skulle hon fråga
henne.

Khawlah berättade om Saudah för Muhammad صلى الله عليه وسلم, hennes karaktär osv. Muhammad صلى الله عليه وسلم gick



med på det. Khawlah rusade hem till Saudah och berättade de goda nyheterna, Saudah blev
överlycklig och kände sig otroligt ärad, men hon kunde inte svara förrän Khawlah hade talat
med hennes blinda far. Självklart blev hennes far överlycklig när han fick nyheterna att hans
änka till dotter hade blivit förfrågad att bli Muhammad صلى الله عليه وسلم fru.

Khawlah gick sedan med de goda nyheterna till Muhammad صلى الله عليه وسلم. Dem gifte sig därefter.
Saudahs far Zamàh höll i ceremonin och profeten صلى الله عليه وسلم betalade 400 dirhams i
mahr [brudgåva] till Saudah. Hennes bror Abdullah رضي الله عنه hade inte än konverterat till
islam och han blev muckyt upprörd när han fick höra vad hans syster hade gjort.

Han visade sin besvikelse genom att kasta damm på huvudet. Senare när han blev muslim
insåg han vilken ära han och hans familj hade fått.

Saudah رضي الله عنها var mycket glad över att få flytta in i Khadejas رضي الله عنها hus och få
leva med Muhammad صلى الله عليه وسلم och hans döttrar رضي الله عنهم. Hon talade ofta om hennes
upplevelser i Abbesinien och Muhammad صلى الله عليه وسلم brukade lyssna och visade stort intresse.

Tiden gick och det blev bara svårare för muslimerna i Makkah, tillslut kom uppenbarelsen och
uppmaningen till hijrah [emigration]. När Muhammad صلى الله عليه وسلم kom till Madinah skickade han Zaid
bin harithah رضي الله عنه och Abu Rafia رضي الله عنه med ett antal kameler och 500 dirhams för
att hämta resten av sin familj. Aisha رضي الله عنها hade nu gift sig med Muhammad صلى الله عليه وسلم och kom
för att leva med dem.

När Saudah bint Zama´h رضي الله عنها blev gammal fruktade hon att profeten صلى الله عليه وسلم skulle skilja
sig från henne då hennes största önskan var att återuppstå på domedagen med
Muhammad صلى الله عليه وسلم och hans familj. Så hon gav bort den tid som var tillägnad henne till
Aishah رضي الله عنها, det var då dessa ayat i surah an nisa uppenbarades

Och om en kvinna fruktar hård behandling från mannens sida eller att
han skall vända sig ifrån henne, kan ingen av dem klandras för att de
söker förlikning; en uppgörelse i godo är bäst.” (Koranen 4:128)

Aishah رضي الله عنها blev mycket rörd över vad Saudah رضي الله عنها hade gjort och det förde
dem bara närmare varann.

Saudah رضي الله عنها var en lång hälsosam kvinna med väldigt bra humor. Ibn Saàd رضي الله
bad frivillig nattbön, morgonen därpå berättade صلى الله عليه وسلم berättar att en gång när profeten عنه
Saudah att hans صلى الله عليه وسلم långa bön hade gjort henne nervös och att hon var orolig då i



roku [bugning] att hennes ådra i näsan skulle spricka så hon skulle blöda näsblod, hon
berättade också att i roku så höll hon för näsan med ena handen. När profeten صلى الله عليه وسلم hörde detta
föll han i gapskratt.

När Saudah رضي الله عنها hörde talas om Dajjal blev hon mycket rädd, och det blev till och
med en grej för vissa att tala om dajjal när Saudah var i närheten för hon blev helt uppspelt
och så kunde dem få sig ett skratt. En gång började Aishah رضي الله عنها och Hafsah رضي الله
blev då så rädd att hon gömde sig i ett rum längst in i رضي الله عنها tala om Dajjal, Saudah عنها
huset, Profeten صلى الله عليه وسلم kom in och hittade Aishah och Hafsah skrattande, han صلى الله عليه وسلم frågade vad som
va så kul och dem berättade vad dem hade gjort. Det slutade med att Muhammad صلى الله عليه وسلم själv fick
gå in och hämta ut henne och övertyga henne att dajjal inte var där, hon kom ut skrattande
åt sig själv.

Saudah var en varmhjärtad kvinna som bjöd mycket på sig själv och satte andras välbehag
framför sitt eget, var det nåt roligt som hände i profetens صلى الله عليه وسلم hus var hon oftast inblandad, ex
en gång satt Muhammad med Aishah رضي الله عنها och Saudah رضي الله عنها då Aishah hade
förberett nåt att äta och Saudah tackade men sa att hon inte va hungrig, Aishah insisterade
och sa att om hon inte äter så kommer hon att tvångsmata henne, än en gång sa Saudah nej,
Aisha kastade då maten rätt i ansiktet på Saudah, och Saudah bara skrattade.

Det var ett speciellt förhållande dem hade till varann kvinnorna i profetens صلى الله عليه وسلم hus, de va
mycket omtänksamma och brydde sig verkligen om den andres välbehag. Som sagt, det
hände mycket roliga grejer i profetens صلى الله عليه وسلم, men så fort adhan [böneutrop] kallade till bön
brukade Muhammad صلى الله عليه وسلم resa sig omedelbart och lämna sällskapet som om han inte kände
familjemedlemmarna runt omkring honom.

Saudah رضي الله عنها var mycket generös, under ledarskapet av Omar bin khattab رضي الله
skickades det en säck full med dirhams till Saudah. Hon frågade vad det var? När hon fick عنه
veta vad det var för nånting i säcken blev hon väldigt förvånad och sa:

”ungefär som dadlar i en säck”.

Hon gick sedan ut och delade ut pengarna bland fattiga och behövande tills säcken blev tom.

Det finns fem autentiska hadither som Saudah lämnade efter sig, ex hadithen om att göra
hajj till sin far/mor hittas i Imam Ahmeds Nå Allah vara nådig med honom Musnad. Saudah
blev 80 år gammal, hon dog under Omar bin Khattab`s رضي الله عنه tid som



Khalifah [ledare] och också hon begravdes i Jannatul-baqi.


