
Abu Mālik al-Ḥārith ibn ʿĀsim al-Ashʿarī – må Allah vara nöjd med honom berättar att Allahs
sändebud, frid och välsignelser vare över honom, sade:

”Renhet är hälften av tron, och all lovprisning till Allah fyller balansvågen, och ’Subhan Allah
wa Alhamdu lillah’ fyller det som finns mellan himlen och jorden. Bönen är ett ljussken, och
allmosan är ett tydligt bevis, och tålamod är strålande, och Koranen är ett (gudomligt) bevis
för dig – antingen till din fördel eller emot dig. Alla människor ger sig av (ut ur sina hem)
under morgonen; varje person säljer därmed sin själ – antingen befriar individen den (vinner
sin frälsning) eller lämnar den åt fördärv.” [Återberättat av Muslim]

Sammanfattning

Detta hadith sammanfattar flera grundläggande andliga principer:

Renhet och Tro:1.
”Renhet är hälften av tron” betonar vikten av både fysisk och andlig renhet som en
grundpelare i en troende persons liv. Att vara ren är inte bara en hygienisk
nödvändighet utan en del av att upprätthålla en sann och komplett Iman (Tro på Allah).
.
Lovprisning och Belöning:2.
Att lovprisa Allah fyller vågen – det innebär att varje akt av tacksamhet och åminelse
om Guds storhet adderar till våra goda handlingar. Illustrationen att ”SubhanAllah wa
Alhamdulillah” fyller rummet mellan himmel och jord visar den enorma belöningen för
även de enklaste formerna av dhikr (Gudsminne).
.
Bön, allmosor och tålamod:3.
Bönen beskrivs som ”ljus”, vilket understryker dess roll som vägledning i livets mörker.
Allmosor fungerar som ett ”bevis” på en människas tro – ett konkret uttryck för
generositet och omtanke. Tålamod framställs som ”strålande”, vilket påminner oss om
att uthållighet i prövningar är en lyskälla som leder till inre styrka och andlig belöning.
.
Koranen som bevis: Koranen fungerar som ett avgörande bevis på en persons tro och4.
handlingar – den fungerar antingen som ett stöd eller som en varning. Varje trovärdig
handling och varje hjärtats tillstånd blir stämplade av de uppenbarade orden.
.
Valet Varje Dag – sälja bort sin själen:5.
Avslutningsvis varnar hadithen oss att varje dag, när vi ger oss av i världen, ”säljer vi
vår själ”. Med andra ord, genom våra dagliga handlingar och val formar vi vår andliga
framtid:



Befria den: Om vi lever enligt Allahs bud och strävar efter godhet, så vinner vi
vår frälsning och når paradiset.
Fördärva den: Om vi missbrukar vår frihet och bortser från de gudomliga
riktlinjerna, så lämnar vi vår själ åt fördärv.

Sammantaget är budskapet att en troendes liv bygger på en balans mellan att upprätthålla
de obligatoriska handlingarna (bön, fasta m.fl.) och att vårda sina inre egenskaper – renhet,
tacksamhet, tålamod samt att följa Koranens vägledning. Varje beslut, varje handling, spelar
en roll i den slutgiltiga ”transaktionen” med vår själ, där vi genom våra val antingen befria
den eller lämnar den åt sitt öde.


