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En grundlaggande princip bakom Gudsaminnelser (adhkér, sing. dhikr) och akallan (du’d) ar
att de ar av tva slag:

1 - Aminnelser (adhkar) som atergetts i Koranen och i profetens féredéme (sunnah) - ma
Guds frid och valsignelser vara 6ver honom - som skall reciteras vid en speciell tid, pa en
speciell plats eller i sarskilda omstandigheter. Detta slag bor reciteras sa som det foreskrivits
vid dess korrekta tid eller i dess korrekta omstandigheter och ratta plats, med dess korrekta
ord och rorelser, utan att man lagger till eller drar ifran nagonting.

2 - All aminnelse (dhikr) och all akallan (du’d) som generellt sett inte ar forbundet med nagra
sarskilda tider eller platser. Dessa kan delas in i tva kategorier:

(i) De som aterberattades fran profeten - ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom.
Dessa bor reciteras med de ord som han anvande. Dessa skall inte forbindas med nagon
sarskild tid eller plats, och de skall inte ges nagot specifikt antal ganger att reciteras.

(ii) De som inte aterberattats fran profeten - ma Guds frid och valsignelser vara éver honom -
utan snarare kommer man sjalv pa dem, eller att de aterberattats fran de tidiga muslimernas
forsta tre generationer (salaf). Det ar tillatet att sdga sadana ord under férutsattning att fem
villkor tillmoétesgas:

1) Man bor valja de basta och de tydligaste orden, for man samtalar med sin Herre och Gud;
2) Orden bor vara i lamplig ton;

3) Akallan (du’a) skall inte omfatta ndgonting som &r férbjudet i islam. Den skall med andra
ord inte omfatta att man soker hjalp fran nagonting annat an Gud, eller liknande;

4) De skall vara av den allmanna sortens aminnelser (dhikr) och akallanden (du’d), och skall
inte kopplas samman med nagon specifik tid, plats eller omstandighet;

5) De bor inte anammas som en regelbunden vana.

Kalla:
Sh. Abu Bakr Zayd, Tashih al-Du'a', okant férlag.



