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Guds nad vid tiden for tahajjud

Guds budbarare (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) sade: "Under natten finns det
en tid da en muslim ber till Gud, den upphdjde, om det goda i denna och den kommande
varlden och Gud, den upphojde, besvarar hans bon, och denna tid intraffar varje natt” [Sahih
Muslim]

Denna hadith, profet tradition, bar den goda lyckan om att en boner (dua) accepteras under
natten. Dock namns inte den specifika tiden fér accepterandet. Nagra ulama, (larde), anser
att denna tid inte ar kand som for laylat ul-Qadr och det sarskilda tillfallet for accepterandet
under jumua [dvs fredagsbonen] medan andra anser att tiden ar vid midnatt.

| en annan hadith sager Guds budbarare (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) "Det
narmsta Gud kommer Sin tjanare ar under den sista delen av natten. Om du har mojlighet att
vara bland dem som aminner Gud, var da en av dem!” [at-Tirmidhi]

"Narheten till Gud” refererar till Guds behag och nad som skéljer 6ver Hans tjanare som
offrar sin somn och stravar i dyrkan av Honom.

Guds budbarare (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) sade, "Da en tredjedel av
natten aterstar, stiger var Herre (Rabb) ner till den forsta himlen och utropar, "Vem ar dar
som soker forlatelse sa att Jag kan forlata honom?” Sedan stracker Han ut sina hander [av
vanlighet och nad] och sager, "Vem vill ge ett lan till Den som varken &r utblottad eller nagon
fortryckare?” [Sahih Muslim]

Gud den upphojde ar fri fran kroppslig form och skapnad. Han &r allestddes narvarande och
inte begransad till rymd. Ibn Hadjar och imam Malik (Guds nad vare éver honom) har
forklarat att "Gud stiger ned till den forsta himlen” uttrycker Hans speciella nad genom vilken
Han accepterare boner (dud) och forlater synder.

Lanet som namns i hadithen syftar till kroppsliga och finansiella hangivelser till Gud den
upphdjde i hopp om att vinna beloningar.

Korrekt tid for tahajjud

Tiden for tahajjud ar mellan tiden for Isha (natt-bonen, den sista av de fem dagliga bonerna.



Sv. évers anm.) och subh sadiq, dvs den verkliga gryningen. Hadither fran A’isha (ma Gud
vara nojd med henne) gor gallande att profeten (6ver honom vare frid och valsignelser)
ibland utforde tahajjud under den tidiga delen av natten och vid tillfallen da halva natten
hade passerat. Dock utforde han den under senare delen av sitt liv frekvent under den sista
delen av natten. Da natten fortskrider 6kar Guds den upphdjdes nad och valsignelser.
Saledes ar den sista sjattedelen av natten att mest foredra.

Dua som hjalper en att vakna i tid for tahajjud

Nagon namnde for Abdullah lbn Abbas (ma Gud vara nojd med honom) "Jag avser alltid att
vakna under den sista delen av natten for att be [dvs gora salah] men somnen Gvermannar
mig.” Ibn Abbas (ma Gud vara néjd med honom) svarade, "Innan du somnar Ias fran "Qul law
kana I-bahru mida dallikalimati Rabbi...” till slutet av surah al-Kahf " och Gud den upphdjde
kommer att vacka dig vilken tid du an avser att stiga upp vid.

Sv. Overs. anm. Dvs sura al-Kahf, verserna 109 och 110, som bérjar:
"Sag! Om allt hav blev black for min Herres ord skulle havet helt
visst sina forr an min Herres ord hade uttomts; och sd skulle det vara
aven om hav lades till hav.."

Antal rakacat | Tahajjud

Antalet rakacat, dvs bonecykler, som profeten (6ver honom vare Guds frid och valsignelser)
utforde varierade enligt omstandigheterna. Aven om tiden réackte till vid vissa tillfallen
utforde profeten (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) ett mindre antal rakaat men
laste langre qirat, dvs recitationer av Koranen.

Man har deducerat ur olika berattelser att fyra till tolv bonecykler ar att rekommendera. Men
om bara tva cykler utférs under den féreskrivna tiden anses det anda vara en tahajjud-bon.

Tillfallen da man inte kan vakna till tahajjud

A’isha (mé Gud vara néjd med henne) beréttar, "Om, av ndgon anledning, Guds budbarare
(6ver honom vare Guds frid och valsignelser) inte kunde utfora tahajjud-bonen, brukade han
be tolv raka’at under dagen istallet (vid tiden for chast, innan middag).

Omar (ma Gud vara néjd med honom) berattar att Guds budbéarare (6ver honom vare Guds
frid och valsignelser) sade, "Vembhelst som inte kan fullfélja sin dyrkan under natten skall
slutféra den pa morgonen innan middag .Det skall anses som om han hade slutfért den under
natten” [Sahih Muslim] Man skall inte forbise den bara for att tiden har passerat, da nafs, dvs



den lagre sjalen, da kommer att bli van vid att hoppa 6ver den.
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