az-Zikr
av Sayyid Sabiq, i 6versattning fran engelskan av Redaktion.se.

Alla ord av pris och ara till Gud, som upphojer Hans perfekta attribut av makt och majestat,
skonhet och storslagenhet, vare sig man uttalar dem med tungan eller sager dem tyst i sitt
hjarta, ar dhikr, eller Gudsaminnelse. Koranen sager:

Troende! Akalla Gud - och ha Honom alltid i era tankar! Och prisa Hans namn
morgon OCh aftonl [[Koranen, Kapitel 33 al-Ahzab [De Sammansvurna] vers: 41-42]]

Om nagon aminner Gud, aminner Gud den personen:
uoch bevara Mlg I minnet sa° Ska”_/ag minnaS er,n [[Koranen, Kapitel 2 al-Bagarah [Kon] vers:152]]
| en hadith qudsi har profeten - ma Guds frid och valsignelser vara éver honom - berattat:

Gud sager: ”Jag ar mot Min tjanare som han forvantar Mig, Jag ar med honom da
han aminner Mig. Om han aminner Mig i sitt hjarta, minns Jag honom for Mig Sjalv,
och om han aminner Mig i ett sallskap, namner Jag honom i ett sallskap battre an
hans, och om han drar sig nara Mig en handsbredd, drar Jag mig nara honom en
armslangd, och om han drar sig nara Mig en armslangd drar Jag mig nara honom
med en famns matt, och om han kommer gaende mot mig skyndar Jag mot
honom | hOg fart." [[al-Bukhari & Imam Muslim]]

Gud har skankt en speciell distinktion 6ver dem som aminner Honom. Profeten Muhammad
ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom sade:

"De hdngivna har 6vertréffat alla.” De fragade: "Vilka &r dessa ovanliga méanniskor
(mufarridun), o Guds profet?” Han svarade: "De man och kvinnor som
oupphérligen dminner Gud.” fmam Mesiml

Dessa ar de manniskor som verkligen lever. Abu Musa berattade:



"lamfo aminner sin Herre och den som inte aminner honom
amforelsen mellan den som a
ér som me”an en Ievande OCh en dOd person n [[Atergivet av Tirmidhi, Ahmad och al-Hakim]]

Gudsaminnelsen ar grunden for alla goda garningar. Vemhelst som lyckas med det valsignas
med en nara vanskap till Gud. Det ar darfér som profeten - ma Guds frid och valsignelser
vara 6ver honom - brukade aminnas Gud vid alla tillfallen. Da en man beklagade sig:

"Islams lagar &r for tunga fér mig, sa berétta for mig nagonting som jag latt kan félja,” sade
Profeten - ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom - till honom, "Lat din tunga alltid
vara upptagen med gudsaminnelse.”

Profeten - ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom - brukade ofta saga till sina
foljeslagare:

"Skall jag beratta for er om den basta av handligar, som ar renast infor er Herre,
om det som &r av det hégsta slaget och langt béttre for er dn att spendera guld
och silver, till och med béttre fér er 4n att méta era fiender pa slagfaltet dar ni
mattar mot deras nackar och de mot era?” Foljeslagarna svarade: "Ja, 0 Guds
budbdérare!” Profeten - ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom - sade:
"GUdsaominHEIse. ” [[Atergivet av Tirmidhi, Ahmad och al-Hakim]]

Gudsaminnelse ar ocksa ett medel till raddning ur helveteselden. Mu’adh berattade att
"Profeten - ma Guds frid och valsignelser vara 6ver honom - sade:

‘Ingen annan av manniskans handlingar ar ett effektivare medel till raéddning fran
Guds straff an gudsaminnelsen,” fmem Amadl

Ahmad aterger att profeten (ma Guds frid och vélsignelser vara dver honom) sade:

Vadhelst du sager for att lovsjunga Guds ara, majestat och Enhet och alla din ord
av prisning for Honom samlas runt Guds tron. Orden genljuder likt surret av bin,
och kallar pa uppmarksamhet for den som yttrade dem till Gud. Vill du inte ha
nagon dar, i Guds narhet som pakallar uppmarksamhet mot dig?”
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