
OM 40 NAWAWI
Här är en sammanfattande och fördjupad kommentar om Imam al-Nawawis kända samling,
ofta kallad ”Arbain al-Nawawi” (De 40 hadither), som belyser dess ursprung, metod och
betydelse:

Introduktion och Historisk Bakgrund

Samlingen och dess namn:
Imam al-Nawawi sammanställde egentligen 42 hadither, även om verket med tiden kom
att kallas ”De 40 hadither”. Detta verk utgör en av de mest inflytelserika och studerade
hadith-samlingarna i islam, särskilt inom den shafiʿiska rättsskolan.
.
Imam al-Nawawi – en universell lärd:
Levande mellan 631 och 676 AH (vilket motsvarar en mycket ung ålder i modern tid, då
han avled vid 45 års ålder) var Imam al-Nawawi en mångsidig forskare. Han bidrog inte
bara med hadith-samlingar utan skrev även om fiqh (islamisk rätt), etik, dhikr (åndlig
återkallelse), och uttalade sig om Koranens tolkning. Verken Riyad al-Saliheen, al-
Adhkar samt kommentarer på Sahih Muslim och Sahih al-Bukhari visar på bredden i
hans lärdom.
.
Betydelse för senare generationer:
Imam al-Nawawis verk är oumbärliga för alla aspekter av islamiska studier. Oavsett om
man studerar juridik, hadither, spirituality eller Koranen, återfinns hans påverkan och
metodik. Han är även känd för sitt stora verk inom jämförande fiqh, al-Majmuaʿ, där han
sammanför olika rättsliga ståndpunkter.

Syftet med Samlingen och Uttalanden i Inledningen

Resonemanget bakom sammanställningen:
I sin inledning motiverar Imam al-Nawawi varför han valde att samla dessa hadither.
Bland annat hänvisar han till en berättelse från Profeten صلى الله عليه وسلم – att den som lär sig 40
hadither kan anses uppstå bland lärda – även om han anmärker på hadithens svaghet.
Detta visar på vikten av att vara medveten om källans styrka och acceptans i hadith-
vetenskapen.
.
Att använda svaga hadither med försiktighet:
En central punkt i inledningen är hur svaga (da’if) hadither kan hanteras. Imam al-



Nawawi belyser att:
Svaga hadither kan användas i sammanhang som rör dygdiga handlingar,
påminnelser eller allmänna principer, så länge de inte används som grund för
lagstiftning eller trosfrågor.
Det finns ett brett spektrum av svaghet där vissa hadither, även om de är
”svaga”, återupprepar redan accepterade läror och därmed används för att
förstärka den allmänna förståelsen.
.

Kriterier för urvalet:
Imam al-Nawawi förklarar att han valde hadither som är:

Omfattande: De täcker alla grundläggande aspekter av islam – från tro och
dyrkan till etik och sociala relationer.
Korta och Memorabla: Deras korthet möjliggör lätt memorering, vilket är viktigt
för att sprida budskapet och bevara det muntliga arvet.
Acceptabla och Tillämpbara: Han strävade efter att välja hadither som var
allmänt accepterade, även om de i vissa fall inte nådde den högsta
autenticitetsnivån, eftersom deras innehåll överensstämmer med den etablerade
förståelsen av islam.

Den ”Kompletta Talen” – Jawamiʿ al-Kalām

Profetens koncisa uttryck:
En av de mest fascinerande aspekterna i denna samling är hur den relativt få
haditherna tillsammans innehåller ett brett spektrum av betydelser och teman. Detta
beror på att Profeten صلى الله عليه وسلم var välsignad med ”jawamiʿ al kalām” – en förmåga att förmedla
djup visdom och många nivåer av innebörd med få, men extremt koncentrerade ord.
.
Exempel från tidiga lärda:
Tidiga forskare som Imam az-Zuhri och Ibn Salah påpekade att Profetens kortfattade
uttryck kunde innehålla det som annars skulle fyllt flera böcker. Detta har inspirerat
senare verk, bland annat Ibn Salah’s ”Al-Mukadimah”, som lade grunden för det sätt vi
idag studerar och förstår hadither.

Betydelse och Praktisk Tillämpning

Omfattning och Relevans:
Trots att det endast handlar om 40 (eller 42) hadither, sträcker sig innehållet över hela
spektrumet av islamisk livsstil. De behandlar allt från grundläggande trosartiklar och
dyrkan till etik, social samvaro och personlig utveckling. Detta gör samlingen till ett



ovärderligt verktyg för både individuell andlig utveckling och för den kollektiva arbetet
med dawah (spridning av islam).
.
Verktyg för lärda och praktiserande:
Imam Hassan al-Banna rekommenderade uttryckligen att de som är aktiva i dawah inte
bara ska memorera Koranen utan även Imam al-Nawawis hadither, då de erbjuder bred
och användbar vägledning för solid och praktisk islam.
.
Kontextuell relevans: Eftersom de hadither som valts är korta och täcker många
livsområden, är de lätta att återkalla i olika situationer – vare sig det är vid
undervisning, i personliga studier eller i praktiken i vardagen. Att leva enligt dessa
hadither innebär att man ständigt påminner sig själv om de grundläggande principerna i
islam och därmed försäkrar en levnadsväg som ligger i linje med den ursprungliga
läran.

Avslutande Reflektion

Imam al-Nawawis ”40 Hadith” är inte bara en samling av korta rapporter – det är ett
sammanfattat språk av islamisk visdom, utformat för att vägleda varje enskild troende mot
ett liv i andlig balans och praktisk rättfärdighet. Det kortfattade formatet, kombinerat med
den djupgående inbäddade lärdomen, gör att dessa hadither fortfarande är oerhört
användbara och relevanta oberoende av tidsåldern. Genom att studera och reflektera över
dessa hadither får vi en värdefull inblick i den essens som Profeten صلى الله عليه وسلم förmedlade och som
hjälper oss att fortlöpande stärka vår tro och att föra vidare dess budskap.


