SURAT AI-MA’UN - KAPITEL 107
Den minsta hjalp

sl goz,ll alll oy )
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107:1
VAD ANSER du om den [manniska] som fornekar Domen?

107:2
Det ar samme man som motar undan den faderlose

107:3
och som inte uppmanar [nagon] att ge dem som lider nod att ata.

107:4
Det skall ga dem illa som ber

107:5

utan att deras hjartan deltar i bonen,

107:6

de som vill ses [och berommas]

107:7

men som vagrar [sin medmanniska] aven den minsta hjalp!
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Surah 107 — Al-Ma'un (De sma valgéringarna)
Kort sammanfattning

Surah 107 bestar av sju verser som varnar for manniskor som fornekar det kommande
straffet, foraktar de svaga, forsummar bon och utfor goda handlingar enbart for att synas.
Surans karnbudskap ar att sann fromhet syns i bade uppriktig dyrkan och i omsorg om



utsatta manniskor.

Svensk oversattning (flytande)

Har du sett den som fornekar domen?

Det ar han som fordriver den foraldralose.

Och som inte uppmanar att ge mat at den fattige.
Ve dem som ber.

Som ar slarviga med sin bon.

Som visar upp sina goda garningar for andra.

Och som vagrar det lilla som hjalper andra.

NouhkwheE

Ord-for-ord och nyckeltermer

e Fornekar domen: aktiv avvisning av ansvar infor Gud och konsekvenserna efter detta
liv.

« Fordriver foraldralose: hard behandling eller likgiltighet infor foraldraldsa.

e Miskin: den fattige, den hjalplose, den som behover samhalleligt stod.

 Salat/bon: religios plikt och manifestation av relation till Gud.

* Slarviga med sin boén: ritual utan uppriktig narvaro eller forsummelse av bdnens ratta
tid och innerlighet.

 Visa upp sina goda garningar: gora valgorenhet for sken och berém snarare an for Guds
skull.

« Al-Ma’un: sma hjalpmedel och vardagliga nédvandigheter som salt, vatten eller sma
gavor som underlattar livet for behévande.

Tolkning och kontextuell tafsir

« Inledningen riktar kritik mot den som férnekar ansvar infér Gud och visar brist pa
moralisk kansla.

« Suran pekar pa konkreta tecken pa hyckleri: férakt for foraldralésa och fattiga
kombinerat med ritualhandlingar utan innerlighet.

» BOnen kritiseras inte som handling utan som falsk handling nar den utfors for syns skull
eller utan uppriktighet.

« Avslutningen med Al-Ma’un betonar att sma praktiska handlingar ofta avslojar verklig
tro. Sann tro innebar bade uppriktig relation till Gud och etik i métet med
medmanniskor.



Huvudteman och lardomar

e Ektheten i dyrkan mats inte bara i ritual utan i moralisk handling och omsorg om svaga.

« Social rattvisa och sma vardagshandlingar ar religiésa plikter.

e Hyckleri avslojas nar riktningsgivande forpliktelser forsummas samtidigt som man soker
manniskors beundran.

« Trosutévning maste omfatta bade individuell gudstjanst och konkret social
ansvarstagande.

Praktisk tillampning och undervisningstips

» Bekrafta kopplingen mellan bonens inre fokus och praktisk etik i vardagen.

e Trana igenkanning av hyckleri genom case-06vningar dar elever identifierar vad som
skiljer uppriktiga och skenbara handlingar.

« Uppmuntra enkla handlingar mot utsatta som exempel pa Al-Ma’un sasom att dela mat,
hjalpa en granne eller bidra med sma nédvandigheter.

 Diskutera hur samhalleliga strukturer kan leda till att foraldralosa och fattiga
marginaliseras och vilka konkreta atgarder som matchar surans anda.

Undervisningsovningar

Textanalys: Jamfor tva svenska 6versattningar av suran och diskutera hur ordval paverkar
forstaelsen.

Kort reflektion: Lista tre dagliga smagéromal som hjalper andra och f6lj upp efter en vecka.

Rollspel: Scen dar en person visar fromhet offentligt men undviker att hjalpa en behdvande;
reflektera dver konsekvenser.
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