
SURAT Al-HUMAZAH – KAPITEL 104
Baktalaren

I GUDS, DEN NÅDERIKES, DEN BARMHÄRTIGES NAMN

104:1
ILLA SKALL det gå den som försöker finna fel hos [andra] och baktalar dem!

104:2
[Och] som samlar pengar på hög och [i stället för att göra gott] ägnar sig åt att räkna dem

104:3
i förhoppningen att hans rikedom skall ge honom evigt liv!

104:4
Nej [han misstar sig]! Han kommer att kastas i Hutamah!

104:5
Och vad kan låta dig förstå vad Hutamah betyder

104:6
[Det är] Guds eld,

104:7
som skall blossa upp och tränga in i [syndarnas] hjärtan;

104:8
och sluta sig omkring dem

104:9
i ändlösa kolonnader av eld!

Kapitel 104 i Koranen, Surah al-Humazah, är en kraftfull varning mot förtal, hån
och girighet. Den betonar att materiell rikedom inte räddar från Guds straff.



Översikt av Surah al-Humazah (Kapitel 104)

Arabisk titel: الهمزة (al-Humazah)
Antal verser: 9
Uppenbarelseplats: Mekka
Teman: Moralisk fördömelse av förtal, hån, girighet och falsk trygghet i rikedom

Vers-för-vers förklaring

”Ve över varje förtalare och baktalare”1.
Humazah och Lumazah syftar på personer som hånar andra med ord eller gester.
Det är en stark fördömelse av dem som skadar andra genom hån, baktal och
förtal.

”Som samlar rikedom och räknar den om och om igen”2.
Personen är besatt av sin rikedom, räknar den ständigt och tror att den ger honom
status eller trygghet.

”Han tror att hans rikedom kommer att göra honom odödlig”3.
En illusion om att pengar kan skydda mot döden eller Guds dom. Det visar på en
felaktig tro på materiell säkerhet.

”Nej! Han kommer att kastas i al-Hutamah”4.
Al-Hutamah är en av helvetets nivåer, beskriven som en krossande eld som bryter
ner allt den når.

5–9. Beskrivning av al-Hutamah

Den är Guds eld, som tränger in i hjärtat och omsluter människan i pelare av eld. Det är
en bild av ett straff som är både fysiskt och andligt förödande.

Pedagogiska och moraliska lärdomar

Förtal och hån är inte bara socialt skadligt – det är andligt farligt.
Girighet och tillit till rikedom är en form av avgudadyrkan.
Rikedom utan tacksamhet, generositet och ödmjukhet leder till fördärv.
Guds straff är rättvist och träffar hjärtat – platsen för intentioner och känslor.

Undervisnings tips för svenska elever

Språklig analys: Visa hur orden humazah och lumazah fungerar som intensiva former
av hån.
Etisk diskussion: Låt elever reflektera över moderna former av hån – t.ex. . mobbning,



sociala medier.
Praktisk övning: Be elever skriva en kort text om hur man kan motverka girighet och
hån i vardagen.
Historisk kontext: Förklara att suran uppenbarades i Mekka, där rikedom och social
status var centrala – vilket gör budskapet särskilt utmanande.

Vill du att jag utvecklar en pedagogisk plan eller övningar baserat på denna sura?


