IHSAN i tillbedjan

Fraga 160:

Vad ar ihsan (gudomlig godhet) i tillbedjan?
Svar:

Profeten frid vare 6ver honom [] forklarade ihsan i Hadithen om Jibrils fraga, nar Jibril sade till
honom: "Beratta for mig om ihsan?” Profeten frid vare over honom [] svarade: "Att tillbe Allah
som om du ser Honom, och om du inte ser Honom, sa vet att Han ser dig.” [aterberattad av
al-Bukhari]

Profeten frid vare éver honom [] klargjorde att ihsan har tva nivaer:

Den hégsta nivan - "mushahada” (skadande): Detta innebar att tjanaren handlar utifran
en inre skadning av Allah med sitt hjarta. Det &r nar hjartat lyser upp med tro, och
forstaelsen for Allah blir sa djup att det osynliga blir som det synliga. Detta ar den sanna
essensen av ihsan.

Den andra nivan - "muraqgaba” (évervakning): Har handlar tjanaren med en konstant
medvetenhet om att Allah ser honom, observerar honom och ar nara honom. Om tjanaren ar
medveten om detta och handlar darefter, blir han uppriktigt dedikerad till Allah. Denna
medvetenhet hindrar honom fran att avleda sin uppmarksamhet till ndgot annat an Allah eller
att soka andra avsikter i sina handlingar.

Manniskor pa dessa tva nivaer skiljer sig beroende pa hur djupt deras insikter nar.
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Boken “A‘lam al-Sunna al-Manshdra fr I‘tigad al-Ta’ifa al-Mansdra”, som kan dversattas till
“Tecknen pa den spridda Sunnah i tron pa den triumferande gruppen”, &r en véardefull bok
forfattad av Hafiz bin Ahmed al-Hakami.

Den innehaller 200 fragor och svar om islamisk troslédra, som syftar till att férenkla och



fortydliga viktiga trosuppfattningar.

Boken ar utformad fér att kunna ge en vagledning fér lasarna genom centrala koncept inom
islamisk tro pa ett lattforstaeligt sétt.
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