
Om en utav Helvetets invånare skulle…

Abu Hurayrah återberättade att Allâhs Sändebud [Sallallahu ’aleihi wa Sallam] sade:

”Om det var 100 000 eller mer människor i denna moské – en utav dem är en av invånarna
av Helvetet som tog ett andetag – detta andetag av honom skulle orsaka hela moskén att
brinna upp tillsammans med alla i den.” ’Sahih at-Targhib wat-Tarhib’ 3668 och ’as-
Silsilah as-Sahihah’ 2509

Helvetet, eller ”Jahannam” på arabiska, är en central del av den islamiska eskatologin och
representerar straffet för de som förnekar Gud (Allah) och lever ett syndfullt liv utan att söka
förlåtelse. Enligt Islam är Jahannam en plats för både fysisk och psykisk plåga, skapad av
Allah för att straffa de otrogna och de som bryter mot Hans lagar.

Koranen beskriver Jahannam som en plats med outhärdlig värme, flammande eld, kokande
vatten och brännande vindar. De som hamnar där kommer att uppleva intensiv smärta och
lidande. Straffet är inte bara fysiskt utan också mentalt, eftersom invånarna i Jahannam
kommer att känna ånger, skam och hopplöshet över sina handlingar och sitt
avståndstagande från Gud.

Det finns flera nivåer av Jahannam, och straffet varierar beroende på graden av synd. De
värsta syndarna, såsom de som aktivt har bekämpat Gud och Hans budskap, får värsta
straffet. Samtidigt framhålls i Islam att Allah är barmhärtig och förlåtande. Om en person
uppriktigt ångrar sina synder och söker förlåtelse, kan de bli räddade från Jahannam.

Islam betonar också att livet på jorden är en prövning och att människor har fri vilja att välja
mellan rättfärdighet och synd. Genom att följa Allahs vägledning, utföra goda handlingar och
dyrka Honom är det möjligt att undvika Jahannam och istället bli belönad med paradiset
(”Jannah”). Helvetet fungerar därför som en varning och påminnelse om vikten av att leva ett
rättfärdigt liv i enlighet med Guds vilja.
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