Lov och pris vare Gud

Lovprisad vare Allah, den som har skapat och format allt med fullkomlig precision, den som
har bestamt och visat vagen, och den som har sankt ner Koranen - en valsignelse for hjartan
och ett |akande for brost. Vi prisar Honom, vi ber om Hans hjalp och forlatelse, och vi s6ker
skydd hos Allah fran vara egna onda tendenser och vara onda garningar. Den som Gud
vagleder kan ingen vilseleda, och den som Han later ga fel har ingen vagledare.

Vittnesbord om tron

Jag vittnar att det inte finns nagon gud utom Gud - Han ar den ende, utan partner - och jag
vittnar att Muhammad &ar Hans tjanare och sandebud. Ma Gud valsigna honom, hans famil]
och hans foljeslagare, och sénda rik fred pa dem anda till domedagen.

Uppmaning till gudsfruktan

O Guds tjanare, jag uppmanar er - och mig sjalv, fast jag ar bristfallig - att frukta Gud, ty
detta ar Guds foreskrift till bade dem som levde fore er och er sjalva. Gud den Upphdjde
sade:

"Och Vi har verkligen féreskrivit dem som fick skriften fére er, likasa er - frukta Gud.”

Predikan om en stor Surah

Var predikan idag handlar om en sura som ar kort i strukturen men storslagen i sitt budskap,
en sura som vacker dem som ar ouppmarksamma och paminner den vakna om en dag da allt
bevittnas, om ett méte som ar forutspatt. Det ar suran om den statliga, skrammande stunden
- suran om den kosmiska vandpunkten, om redovisning och beloning. Har ni kant igen den?
Det ar suran Al-Zalzalah.

Guds ord om jordbavningen Gud den Hdge sager: "Nar jorden skakas med sin fulla
skakning, kastar den ut sina tunga bérdor, och méanniskan fragar: 'Vad &r fel med jorden?'”

Lardom fran suran Suran Al-Zalzalah lar oss att en dag kommer att ske en sadan
jordbavning att jorden darrar pa ett satt den aldrig tidigare skadat sedan Gud skapade den;
att den ror sig pa ett satt den inte upplevt forut - en skakning som skakar berg, hav, stader
och gravar, som till och med forbluffar den ammande kvinnan dver vad hon ammar, och dar
barnens har blir gratt.



Jordens uppenbarelse Jorden kommer att spricka upp och de doda tas fram ur sina gravar,
medan dess dolda skatter och hemligheter uppenbaras. Allt som ar dolt i jorden - vare sig det
handlar om manniskor, pengar eller synder - kommer att visa sig och stallas infor Gud.

Skrack och forundran | detta 6gonblick uppenbaras en fruktansvard skrack och manniskan
star chockad, oférmdégen att férsta vad som sker, som om han undrar: "Vad ar det har? Vad
ar denna underliga handelse?” Men det ar timmen for sanningen, timmen for domen, och
timmen for uppstandelse och ateruppvackelse, den timme som Gud lange har varnat oss for.

Sanningens tal Sedan sager Sanningen: “Pa den dagen skall jorden beréatta om allt,
eftersom din Herre har inskutit den med kunskap om vara garningar.”

Jordens vittnesboérd Ja, denna vers lar oss att jorden skall tala, vittna och aterberatta allt
som utspelat sig pa dess yta - vare sig det har varit en handling av lydnad eller olydnad,
dyrkan eller ouppmarksamhet, rattvisa eller orattvisa. Allt vi har gjort ar nedtecknat.

Vittnesmal mot manniskan Jorden skall vittna mot dig - varje steg du tagit, varje plats dar
du har suttit, varje plats dar du har begatt en synd eller visat lydnad - allt kommer att vittna
mot dig eller for din del infor Gud.

Profetens ord Profeten (ma frid vara 6ver honom) sade: ”Jorden vittnar om varje manniskas
gdrningar pa dess yta.” Pa den dagen kommer den att forkunna: "O Herre, har har han
dyrkat, har har han varit olydig, har har han ljugit och har har han talat sanning.” Ta darfor er
i akt, o Guds tjanare, for att jordens vittnesbord inte lamnar er oberaknade.

Den minsta garning raknas "Den som gér nagot gott, om det ar lika mycket som en vikts
matt av ett litet dammkorn, skall han se sin beléning, och den som gér nagot ont, om det &r
lika lite, skall han se sitt straff.”

Guds exakta rakenskap Denna vers lar oss att Guds vagningssystem ar exakt - det missar
varken det lilla eller det stora, forsummer varken en god garning eller en ond, aven om den
ar lika 1att som ett dammbkorn.

Inget gott gar forlorat Vi |ar oss att inget gott férsvinner hos Gud, dven om det far sin allra
minsta form - vare sig det ar ett leende, en liten allmosa, ett vanligt ord, att hjalpa den
behdvande eller en bon i det tysta. Forminska aldrig nagon god handling.

Inte heller det onda gloms Likaledes Iar oss denna sura att ondskan inte heller gléms,
aven om den forblir dold for manniskor. Gud kanner till 6gonens svek och vad hjartan doljer,
sa forminska inte en enda synd, ty hos Gud ar den av stor betydelse.



B6on om uppvaknande Vi ber Gud att vacka oss fran var ouppmarksamhet och att férse oss
med rattfardighet och framgang i vara ord och handlingar.

Sénderrivning av synder Jag sager det jag hor, och jag ber Gud om forlatelse for mig, for
er och for alla muslimer...

Inledande lovsang Lov och pris vare Gud, varldarnas Herre...

Att leva surans budskap Kdra medmuslimer, vi reciterar denna sura ofta i vara boner och
minns den utantill, men vi maste bevara dess innebord i vara hjartan, leva efter den i var
vardag och férbereda oss infor métet med Gud.

Lardomar fran suran Suran Al-Zalzalah har lart oss att den slutgiltiga rékenskapen ar nara,
att varje handling blir nedtecknad, att ingen handling gar forlorad, och att Gud inte fortrycker
nagon.

Att leva under Guds vaksamhet Denna sura paminner oss om att vi skall leva med
vetskapen om Guds standiga narvaro, kanna av Hans blick dver oss och att vi alla kommer
att hallas ansvariga. Lat oss darfor vara de som fruktar Honom, bade i det fordolda och
oppet, och handla ratt infor den dag da inget dolt kan forbli dolt.

Varldens flyktighet och evighetens boning Suran Al-Zalzalah visar oss att denna varld ar
flyktig medan livet efter detta ar den bestaende viloplatsen. Jordbavningen - domedagen - ar
oundviklig, och den leder antingen till paradiset eller till helvetet.

Allt kommer att framtrada Vi lar oss att jorden skall vittna om vara garningar, att vara
nakna delar skall tala, att de nedtecknade skrifterna skall uppenbaras, och att Guds balans
inte missar nagon god garning eller ndgon ond handling, inte ens om de &r lika sma som ett
dammbkorn.

Uppmaning till omvandelse Sa, du som har brustit i dina handlingar, vand dig till Gud; och
du som har oratt behandlat andra, aterlamna det som rattmatigt tillhér dem; och du som
varit ouppmarksam, vakna upp - ty du skall stallas till svars. Lar er dven att Gud inte later
beloningen for de som gor gott ga forlorad.

B6n om valsignelse O Gud, ge oss framgang i de rattfardiga garningar som behagar Dig.

B6n om forlatelse och tackning O Gud, forlat oss, tack 6ver vara brister och skriv in oss
bland dem som far del av paradiset.



Avslutande valsignelse Och ma Gud valsigna, séanda fred och ge sin valsignelse éver var
profet Muhammad, 6ver hans familj och dver alla hans fdljeslagare. Lov och pris vare Gud,
varldarnas Herre.
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