Oversikt over Koranen

Jag ger har detaljerade, pedagogiska sammanfattningar for varje surah i Koranen. Nedan
foljer en kortfattad innehallsbeskrivning, huvudsakliga teman, historisk klassificering (Makki
eller Madani nar det ar tydligt) och praktisk anvandning i undervisning eller recitation.

Surah 1 Al-Fatiha - Oppningen

e Verser: 7

e Huvudtema: Lovprisning av Gud, boneinledning, vagledning och beroende av Guds
nad.

* Period: Makki (tidig).

« Anvandning: Obligatorisk recitation i varje enhet av bonen; fungerar som teologisk och
liturgisk nyckel till Koranens budskap.

Surah 2 Al-Baqgarah - Kon [Den Langsta]

e Verser: 286

e Huvudtema: Tro, lagstiftning, berattelser om tidigare samhallen, provningar,
ekonomisk och familjeratt, teologiska argument mot avgudadyrkan.
e Period: Delvis Makki men huvudsakligen Madani.

« Anvandning: Kalla for manga rattsliga och samhalleliga regler; ofta citerad i tafsir da
den innehaller grundlaggande principer.

Surah 3 Al-Imran - Imrans Att

e Verser: 200

* Huvudtema: Profetberattelser (Isas och Marias familj), relationer till kristna,
uthallighet, enhet och prévningar for de troende.
e Period: Madani.

* Anvandning: Dialogisk och apologetisk funktion i interreligiés kontext; betonar
helhetssyn och provningars syfte.
Surah 4 An-Nisa - Kvinnor

e Verser: 176

* Huvudtema: Familjeratt, arvsregler, skydd av ankor och svaga, samhallelig rattvisa,
lag och moral.

e Period: Madani.



« Anvandning: Central for figh i fragor som arv, familj och socialt ansvar; anvands i
juridisk och etisk undervisning.

Surah 5 Al-Maida - Den Dukade Maltiden

* Verser: 120

« Huvudtema: Livsmedelsregler, avtal, vittnesmal, relationer till andra religiésa grupper,
rattvisa och trohet mot forpliktelser.

* Period: Madani.

» Anvandning: Anvands for att diskutera rituella regler och sociala kontrakt; etiska
granser i samhallelig interaktion.

Surah 6 Al-Anam - Boskapen

e Verser: 165

¢ Huvudtema: Monoteism, uppenbarelsens bekraftelse genom naturens tecken,
berattelser om tidigare folk, argument mot avgudadyrkan.

e Period: Makki.

« Anvandning: Teologisk och apologetisk text for forstaelse av Gud i skapelsen och bevis
for uppenbarelse.

Surah 7 Al-Araf - Urskiljning

e Verser: 206

» Huvudtema: Berattelser om profeter och deras folk, konsekvenser av lydnad och
olydnad, moralisk undervisning.

e Period: Makki med vissa senare verser.

» Anvandning: Pedagogisk anvandning for moraliska lardomar och historisk inramning
av profeternas liv.

Surah 8 Al-Anfal - Krigsbyte

* Verser: 75

» Huvudtema: Regler vid strid, delning av krigsbyte, gemenskapens interna ordning,
fortroende och lydnad vid provningar.

* Period: Madani.

e Anvandning: Diskussionskalla for historiska och normativa riktlinjer i konflikt- och
forsvarssituationer.



Surah 9 At-Tawba - Anger

e Verser: 129

« Huvudtema: Avtal, apostasi, stridsregler, uppmaning till rening och anger; bérjar utan
bismillah i traditionell text.

e Period: Madani.

* Anvandning: Anvands i studier av samhallspolitik, relationer med icke-muslimer och
begreppet kollektivt ansvar.

Surah 10 Yunus - Jonas

e Verser: 109

« Huvudtema: Profeternas budskap, Guds hjalp, talmodighet infér provningar,
uppmaning till tro genom tecken i historien.

e Period: Makki.

e Anvandning: Trostande och uppmuntrande text for predikan och personlig fromhet;
betonar logik i profeternas varningar.

Sura 11 Hud

* Verser: 123

e Huvudtema: Profetberattelser (Hud, Nuh, Salih, Lut, Shu‘ayb), konsekvenser av att
forkasta budskapet, talamod och tillit till Gud.

e Period: Makki (huvudsakligen).

« Anvandning: Pedagogiskt material for moraliska lardomar, uthallighet i motgang;
aterkommande exempel i tafsir om profeternas prévningar.

Sura 12 Yusuf

e Verser: 111

« Huvudtema: Berattelsen om Josef (Yusuf) — svek, provning, forlatelse, gudomlig plan
och upprattelse.

* Period: Makki (ovanligt narrativt fokus).

« Anvandning: Anvands ofta i undervisning om etik, familjerelationer, tdlamod och
forlatelse; utmarkt for tematiska lektionsserier.

Sura 13 Ar-Ra‘d - Askan

e Verser: 43
« Huvudtema: Guds makt i naturen och tecken i skapelsen, sanningens segertag,



varning mot avvisande.

* Period: Makki.

e Anvandning: Teologisk och apologetisk text for att diskutera tecken i naturen och
Guds attribut.

Sura 14 Ibrahim

e Verser: 52

e Huvudtema: Berattelser om Abraham, tacksamhet, uppmaning att reflektera éver
uppenbarelsen, varningar till fornekare.

e Period: Makki.

« Anvandning: Pedagogiskt fokus pa profeternas exempel och tacksamhet; bra for
undervisning om monoteismens historia.

Sura 15 Al-Hijr - Steniga platser

* Verser: 99

e Huvudtema: Varningar genom exempel (Thamud, Lot), manniskans skapelse,
uppstandelsen och konsekvenser av fornekelse.

e Period: Makki.

e Anvandning: Anvands i predikan och undervisning om konsekvenser och teologisk
reflektion kring skapelsen.

Sura 16 An-Nahl - Getingen

* Verser: 128

« Huvudtema: Guds gavor i naturen, tacksamhet, uppmaning till rattvisa, varningar mot
olydnad.

* Period: Makki.

e Anvandning: Material for amnen som teologi genom naturen, etik och social rattvisa.

Sura 17 Al-Isra (Bani Israil) - Nattliga resan

e Verser: 111

e Huvudtema: Isra och Mi‘raj (nattliga resan), moralisk undervisning, uppmaning till
godhet, varning mot arrogans.

* Period: Makki.

e Anvandning: Anvands for att diskutera profetens erfarenheter, etiska riktlinjer och
relationer till Manniskosonen.



Sura 18 Al-Kahf - Grottan

e Verser: 110

¢ Huvudtema: Berattelser (pojkarna i grottan, Moses och Khidr, Dhu’l-Qarnayn),
provningar av rikedom, kunskap och makt.

e Period: Makki.

« Anvandning: Rekommenderas i popular fromhet for lasning pa fredagar; rik kalla for
undervisning om visdom och provningar.

Sura 19 Maryam - Maria

* Verser: 98

* Huvudtema: Berattelser om Zakariya, Yahya, Maryam och Isa, mirakel och Guds
narhet till de fromma.

* Period: Makki.

e Anvandning: Anvands i undervisning om profeternas mirakel, Mariam-figuren och
interreligiosa dialoger.

Sura 20 Ta-Ha

e Verser: 135

e Huvudtema: Moses och Farao, uppenbarelsens vagledning, bonens betydelse, tro och
provning.

e Period: Makki.

« Anvandning: Pedagogiskt inriktad pa profetberattelser, sarskilt Moses, och praktiska
forebilder for talamod och tillit till Gud.

Sura 21 Al-Anbiya - Profeterna

* Verser: 112

« Huvudtema: Beréttelser om flera profeter; Guds rattvisa och varningar; uppstandelsen
och domen.

e Period: Makki (huvudsakligen).

e Anvandning: Undervisning om profeternas gemensamma budskap, trést i prévning och
eskatologisk reflektion.

Sura 22 Al-Hajj - Pilgrimsfarden

e Verser: 78
« Huvudtema: Hajj-ritualer, uppmaning till lydnad, Gudsomrade i skapelsen, kamp for



rattvisa.

* Period: Madani (delvis senare).

e Anvandning: Grundtext for pilgrimsvagledning, ritualteori och diskussion om heliga
riter.

Sura 23 Al-Mu’minun - De troende

e Verser: 118

« Huvudtema: Kannetecken for sanna troende; uppstandelsen; profetberattelser och
moralisk renhet.

e Period: Makki.

* Anvandning: Pedagogik kring fromhetens praktiska uttryck och etiska krav.

Sura 24 An-Nur - Ljuset

e Verser: 64

e Huvudtema: Moralregler for privatliv och samhalle (t.ex. anklagelser om
aktenskapsbrott), social ordning, symboliken av "ljuset”.

e Period: Madani.

* Anvandning: Rattslig och etisk undervisning; casus inom figh och socialetik.

Sura 25 Al-Furgan - Domens kriterium

e Verser: 77

e Huvudtema: Koranens roll som prévning mellan sanning och falskhet; profetberattelser
och Guds bevis i skapelsen.

e Period: Makki.

* Anvandning: Argumentation mot fornekelse och reflektion éver tecken i naturen.

Sura 26 Ash-Shu’ara - Poeterna

e Verser: 227

« Huvudtema: Langa berattelser om profeter (Noah, Hud, Salih, Lot, Shu‘ayb, Moses),
folklig motstand och Guds straff.

e Period: Makki.

e Anvandning: Narrativa resurser for moraliska lektioner och retorisk analys.

Sura 27 An-Naml - Myrorna

¢ Verser: 93



e Huvudtema: Berattelser (Suleiman, drottningen av Saba), tecken i djur och natur,
visdom och uppenbarelse.

e Period: Makki.

« Anvandning: Exempel pa profetisk visdom, interreligiésa referenser och naturens
tecken.

Sura 28 Al-Qasas - Berattelsen

e Verser: 88

e Huvudtema: Moses liv och mission; Guds vagledning, manniskans val och historiens
lektioner.

* Period: Makki.

« Anvandning: Lektionsmaterial om ledarskap, talamod och gudomlig planering.

Sura 29 Al-Ankabut - Spindeln

* Verser: 69

e Huvudtema: Provningar for de troende; lankar till tidigare profeters provningar;
varning mot falska gudabilder.

e Period: Makki.

« Anvandning: Teman for undervisning om prévningar, uthallighet och prévningarnas
syfte.

Sura 30 Ar-Rum - Romarna

* Verser: 60

« Huvudtema: Historiska tecken (romerska segrar och nederlag), uppstandelsen och
Guds makt; uppmaning till talamod.

e Period: Makki (inledande del) och tidig Madani kontext i handelsekoppling.

* Anvandning: Anvands for att diskutera tecken i historia, profetisk tidkoppling och
eskatologi.

Sura 31 Lugman

e Verser: 34

e Huvudtema: Visdomsrad av Lugman; etik, foraldraskap, tacksamhet mot Gud, varning
mot hogmod och avgudadyrkan.

e Period: Makki (huvudsakligen).

« Anvandning: Undervisning i moralpedagogik, familjerad och korta tematiska
predikningar.



Sura 32 Saba

e Verser: 30

¢ Huvudtema: Guds kunskap och makt, tecken i skapelsen, fornekarnas ode och
uppmaning till talamod.

e Period: Makki.

» Anvandning: Teologiska reflektioner om Guds attribut och historiska tecken.

Sura 33 Al-Ahzab - De Sammansvurna

e Verser: 73

 Huvudtema: Sociala och militara konflikter i Medina, regler for slaktskapsrelationer,
moral och respekt for profeten.

e Period: Madani.

« Anvandning: Diskussioner om profetens hushall, social lagstiftning och etik i
samhallskonflikter.

Sura 34 Saba

* Verser: 54

e Huvudtema: Tacksamhet och otacksamhet (Sabas folk), Guds beldningar och straff,
tecken i historien.

e Period: Makki.

» Anvandning: Historiska exempel féor sermons och undervisning om tacksamhet.

Sura 35 Fatir Skaparen

e Verser: 45

e Huvudtema: Guds suveranitet och skapelse, uppmaning till rattvisa och tro,
konsekvenser av fornekelse.

e Period: Makki.

e Anvandning: Teologisk exposition om Guds attribut och skapelsens tecken.

Sura 36 Ya Sin

* Verser: 83

« Huvudtema: Koranens uppgift, profetbudskapet, tecken i naturen, uppstandelsen och
mansklig respons.

* Period: Makki.

» Anvandning: Vanligt reciterad for trost och eftertanke; rikt material for eskatologiska



lektioner.
Sura 37 as-Saffat De som star i rader

e Verser: 182

* Huvudtema: Himlens anglars ordning, profetberattelser (Noah, Abraham, Jonas med
flera), domens dag.

e Period: Makki.

» Anvandning: Narrativa och liturgiska studier; anvands i tafsir som sammanbindande
tema for profeternas varningar.

Sura 38 Sad

* Verser: 88

« Huvudtema: Berattelsen om Daud (David) och Sulayman (Salomon), motstand mot
profetens budskap, gudomlig auktoritet.

* Period: Makki.

e Anvandning: Teman om ledarskap, rattvisa och visdom; anvandbar for djupare
exegetiska studier.

Sura 39 Az-Zumar - De skaror

* Verser: 75

* Huvudtema: Ren monoteism, upprakning av troende vs fornekare, uppmaning till
uppriktig dyrkan och anger.

* Period: Makki.

e Anvandning: Teologiska och andliga diskussioner om uppriktighet i tro.

Sura 40 Ghafir - Forlataren

* Verser: 85

e Huvudtema: Guds barmhartighet och dom, berattelser om profeter och folk som
fornekade, bonen om forlatelse.

e Period: Makki.

« Anvandning: Predikningar om anger, forlatelse och Guds makt; undervisning i
mansklig ansvarighet.

Sura 41 Fussilat - Detaljerade verser

e Verser: 54



* Huvudtema: Koranens klarhet och detaljer; tecken i skapelsen; fornekarnas
hardnackade attityd; Guds rattvisa och uppstandelsen.

e Period: Makki (huvudsakligen).

* Undervisning: Anvand som modell for att visa hur texten vaver teologi och
naturtecken; 6vning: 13t studenter identifiera och kommentera tre naturtecken i suran.

Sura 42 Ash-Shura - Samrad

e Verser: 53

« Huvudtema: Enhet i uppenbarelsen; vardet av shira (radslagning); Guds visdom och
rattvisa; profeternas forebilder.

* Period: Makki/Madani blandad.

« Undervisning: Diskussion om politisk etik och raddgivning i islam; uppgift: jamfor
shara-begreppet med moderna begrepp om deliberativt beslutsfattande.

Sura 43 Az-Zukhruf - Guldprydnader

* Verser: 89

e Huvudtema: Kritik av varldslig prakt och avgudsbegar; berattelser om tidigare folk;
Koranens auktoritet mot myter.

e Period: Makki.

e Undervisning: Teman for etiska samtal om materiella varden; uppgift: analysera
retoriska metoder mot avgudadyrkan.

Sura 44 Ad-Dukhan - Roken

* Verser: 59

e Huvudtema: Varningar genom tecken (t.ex. rok), uppmaning att tro, domen och
beléning for de trogna.

e Period: Makki.

» Undervisning: Lektionsstart vid samtal om apokalyptiska motiv; 6vning: skriv kort
reflektion om symboliken i “rok”.

Sura 45 Al-Jathiyah - Knabdjande

e Verser: 37

« Huvudtema: Tecken i skapelsen som bevis for Gud; folksvar pa uppenbarelsen;
uppmaning till rattvisa och tacksamhet.

e Period: Makki.

e Undervisning: Kallmaterial for tematiska reflektioner om tecken-argument;



gruppdiskussion: vad innebar tacksamhet konkret i etisk handling?

Sura 46 Al-Ahqgaf - Sanddynerna

e Verser: 35

e Huvudtema: Berattelser om Thamud och andra folk; varning for arrogans;
konsekvenser av att avvisa budskapet.

e Period: Makki.

» Undervisning: Historiska exempel for moralundervisning; uppgift: jamfor
Thamud-berattelsen med andra profethistorier i Koranen.

Sura 47 Muhammad

* Verser: 38

e Huvudtema: Profetens roll och de troendes plikter; regler for strid; beloning for
uppriktighet och lydnad.

* Period: Madani.

» Undervisning: Analys av etiska granser i konflikt; casestudy: tolkningar av begreppet
jihad i historisk kontext.

Sura 48 Al-Fath - Segern

e Verser: 29

e Huvudtema: Traktat om forsoning och 6ppen dorr (t.ex. Hudaybiyyah-fordraget som
forebadande seger), beldning for talamod och enhet.

e Period: Madani.

» Undervisning: Politik och diplomati i profetlivet; uppqift: kartlagg handelseférlopp och
lardomar fran Hudaybiyyah.

Sura 49 Al-Hujurat - Rummen

e Verser: 18

* Huvudtema: Social etik, respekt for profeten, regler for spridning av rykten och fortal,
gemenskapsordning.

e Period: Madani.

e Undervisning: Praktiska regler for social harmoni; workshop: skapa klassregler
inspirerade av surans principer (t.ex. kontrollera information, respektera privatliv).



Sura 50 Qaf Bokstaven - Qaf

e Verser: 45

« Huvudtema: Uppstandelsen och domen; manniskans ignorerande att Guds makt ar
uppenbar; klingande kallelse till eftertanke.

e Period: Makki.

e Undervisning: Eskatologiska teman for reflekterande undervisning; skrivuppgift: hur
paverkar tron pa uppstandelsen moralisk ansvarskansla?

Sura 51 Adh Dhariyat - Vindarna som sprider

e Verser: 60

« Huvudtema: Tecken i skapelsen, aterkallande av profeternas varningar, uppstandelsen
och domen.

e Period: Makki.

» Undervisning: Diskutera naturens tecken som retoriskt grepp; 6vning: identifiera och
tolka tre naturbilder i suran.

Sura 52 At Tur - Berget

* Verser: 49

e Huvudtema: Guds makt och domen; kontrast mellan de troende och de fornekande;
visuella eskatologiska bilder.

e Period: Makki.

« Undervisning: Bildsprak i eskatologi; uppgift: analysera hur scener anvands for att
vacka eftertanke.

Sura 53 An Najm - Stjarnan

* Verser: 62

 Huvudtema: Profetens upplevelsers auktoritet, varning mot avgudadyrkan, bekraftelse
av uppenbarelsen.

* Period: Makki.

 Undervisning: Textkritisk genomgang av nyckelverser; fokus pa sprakets
auktoritetsmarkorer.

Sura 54 Al Qamar - Manen

e Verser: 55
« Huvudtema: Tecken och straff; exemplariska berattelser om tidigare folks undergang;



paminnelse om domen.

* Period: Makki.

e Undervisning: Tematik kring varning och konsekvens; ovning: jamfor berattelsemotiv i
tva verser.

Sura 55 Ar Rahman - Den Barmhartige

e Verser: 78

« Huvudtema: Guds nad och gavor, vaxelvis uppmaning att kanna tacksamhet och
varning; upprepande refrang: "Vilka av din Herres favorer fornekar ni?”

e Period: Makki (vissa menar tidigt Madani).

* Undervisning: Retorisk analys av refrangen; klassdvning: skriv kort predikan dver tre
gavor som namns.

Sura 56 Al Waqi’a - Den oundvikliga

* Verser: 96

« Huvudtema: Uppdelning av manniskor pa domen (de narmast Gud, de till vanster, de
forlorade); bildsprak om beléning och straff.

* Period: Makki.

* Undervisning: Eskatologiska kategorier och deras funktion; uppgift: strukturera en
mindmap av domens grupper.

Sura 57 Al Hadid - Jarnet

* Verser: 29

* Huvudtema: Guds makt och allvetande, vardet av givande och troende handlingar;
material symbolik (jarn) for bade nytta och prévning.

e Period: Madani (delvis).

e Undervisning: Etik kring valgérenhet och materiella symboler; case-discussion: hur
starks gemenskap genom givande.

Sura 58 Al Mujadila - Den kvinna som overklagade

e Verser: 22

« Huvudtema: En juridisk episod om en kvinna som anfort sin tvist till profeten; fragor
om lojalitet, hemliga rad, och social rattvisa.

e Period: Madani.

« Undervisning: Juridisk praktik och rattvis procedur; rollspel: aterge tvisten och
analysera rattsfallen.



Sura 59 Al Hashr - Utvisningen

e Verser: 24

¢ Huvudtema: Historien om judiska stammen Banu Nadir och deras forvisning; Guds
namn och attribut; lardomar om samhallsordning.

e Period: Madani.

e Undervisning: Historisk kontext och kallkritik; uppgift: kartlagg handelseférlopp och
dra ut undervisande principer.

Sura 60 Al-Mumtahina - Den som provas

e Verser: 13

* Huvudtema: Regler for relationer med icke-trogna i specifika provningar, sarskilt nar
manniskor soker forening eller lojalitet; tonvikt pa provning och lojalitet.

e Period: Madani.

* Undervisning: Etiska dilemman i interpersonella relationer; case-work: analysera
riktlinjer for lojalitet i samtida situationer.

Sura 61 As-Saff - | slutna led

* Verser: 14

e Huvudtema: Enhet och handling; kritik mot ord utan handling; uppmaning till kamp for
Guds sak och arlighet.

* Period: Madani.

» Undervisning: Koppla ord och handling i etisk traning; dvning: konkretisera tre satt att
omsatta tro i handling i vardagen.

Sura 62 Al-Jumu‘a - Fredagsbonen

e Verser: 11

e Huvudtema: Vikt av kollektiv bon och samling (jumu‘a); kunskapens roll; varning mot
att forsaka plikter for vardagsliv.

e Period: Madani.

* Undervisning: Lektion om liturgi och samhallsroller; uppgift: utforma en kort
introduktion till fredagsbdnen for nyborjare.

Sura 63 Al-Munafiqun - De hycklande

e Verser: 11
» Huvudtema: Karaktaristik av hycklare; varningar mot dubbla lojaliteter; tecken att



kanna igen hyckleri.

e Period: Madani.

e Undervisning: Etik och sjalvrannsakan; ovning: diskutera skillnad mellan tvekan och
hyckleri i praktiska scenarier.

Sura 64 At-Taghabun - Den stora forlusten

* Verser: 18

e Huvudtema: Varning om den verkliga forlusten i livet; familjens och samhallens
ansvar; Guds allvetande.

* Period: Madani.

* Undervisning: Teman om ansvar och prioritering; uppgift: skriv reflektion dver vad
"verklig forlust” innebar for dagens samhalle.

Sura 65 At-Talaq - Skilsmassa

e Verser: 12

* Huvudtema: Regelverk kring skilsmassa och vantetid (iddah), forsorjning, rattvisa och
praktiska regler for att skydda rattigheter.

e Period: Madani.

 Undervisning: Juridisk genomgang for figh; case-work: analysera ett familjerattsfall
utifran surans principer.

Sura 66 At-Tahrim - Forbudet

e Verser: 12

« Huvudtema: Profetens hushall; exempel pa personlig disciplin; varning mot privat
overtradelse av gudomliga granser.

e Period: Madani.

e Undervisning: Moralpsykologi och ledarskap; uppgift: diskutera integritet och privat
ansvar hos offentliga personer.

Sura 67 Al-Mulk - Kungadomet

e Verser: 30

e Huvudtema: Guds suveranitet dver allt; uppmaning att se tecken i skapelsen;
paminnelse om uppstandelsen.

« Period: Makki (vanligtvis klassad sa).

» Undervisning: Naturtecken och andlig reflektion; dvning: be elever skriva kort



meditation Over ett naturtecken i suran.
Sura 68 Al-Qalam - Pennan

* Verser: 52

* Huvudtema: Forsvar av profetens karaktar; kritik av fornekare; moralisk bildning och
konsekvenser av handlingar.

* Period: Makki.

» Undervisning: Karaktarskunskap och retorik; uppgift: analysera hur texten forsvarar
profetens trovardighet.

Sura 69 Al-Haqgah - Det som ar sant

e Verser: 52

* Huvudtema: Domens realitet; berattelser om fornekade folk; konkret eskatologisk
bildvarld.

e Period: Makki.

« Undervisning: Eskatologisk bildanalys; 6vning: identifiera tre aterkommande
eskatologiska bilder och deras funktion.

Sura 70 Al-Ma‘arij - Trappstegen

* Verser: 44

« Huvudtema: Manniskans otalighet infor domen; skillnad mellan troende och fornekare;
vagar till gudsfruktan.

e Period: Makki.

e Undervisning: Sjalvdisciplin och andlig praktik; uppgift: skapa en veckoplan for andlig
ovning inspirerad av surans teman.

Sura 71 Nuh - Noah

e Verser: 28

« Huvudtema: Noaks mission, folkets avvisande, profetens talamod och bén om
forlatelse for sitt folk.

e Period: Makki.

 Undervisning: Teman om uthallighet i mission; évning: jamfor Noaks metod med en
annan profet i Koranen.



Sura 72 Al-Jinn - Jinnerna

e Verser: 28

« Huvudtema: Jinnernas tro och avvisande, deras respons pa Koranens budskap, skillnad
mellan manniskors och jinners provningar.

* Period: Makki.

e Undervisning: Diskussion om texters rackvidd; uppgift: analysera hur texten etablerar
att budskapet ar universellt.

Sura 73 Al-Muzzammil - Den inholjde

* Verser: 20

« Huvudtema: Profetens nattliga tillbedjan, uppmaning till recitation och uthallighet;
praktiska instruktioner for bon och fasta i svara tider.

* Period: Makki (tidigt).

* Undervisning: Andlig praktik och disciplin; lektionsdvning: skapa en personlig
nattbedjars-rutin inspirerad av surans riktlinjer.

Sura 74 Al-Muddaththir - Den svepte in

* Verser: 56

* Huvudtema: Profetens tidiga uppmaning att predika, varningar for den yttersta
domen, kallelse till rening och uthallighet.

e Period: Makki (tidigt).

* Undervisning: Retorik i uppenbarelsens badrjan; uppgift: identifiera och kommentera
uppmaningar till handling i suran.

Sura 75 Al-Qiyama - Uppstandelsen

* Verser: 40

« Huvudtema: Guds makt att ateruppvacka; manniskans ansvar och uppstandelsens
realitet; samtalet om mansklig fornekelse.

e Period: Makki.

« Undervisning: Eskatologisk férdjupning; 6vning: skriv kort kommentar pa en vers som
skildrar uppstandelsen.

Sura 76 Al-Insan - Manniskan

e Verser: 31
e Huvudtema: Manniskans skapelse, provningar, beléningar for de barmhartiga,



paminnelse om tacksamhet och valgorenhet.

e Period: Makki (delvis).

e Undervisning: Etik och social praxis; case-ovning: planera en valgorenhetsaktion
utifran surans motiv.

Sura 77 Al-Mursalat - De utsanda vindarna

* Verser: 50

« Huvudtema: Sekventiella varningar om domen, exempel fran historia, starkt
apokalyptiskt bildsprak.

* Period: Makki.

« Undervisning: Bildsprak och pedagogik om domen; uppgift: illustrera tre apokalyptiska
bilder och diskutera deras funktion.

Sura 78 An-Naba - Nyheten

e Verser: 40

« Huvudtema: Fragan om "den stora nyheten” (uppstandelsen); kontrast mellan de
trogna och de fornekande; beskrivning av beloning och straff.

e Period: Makki.

« Undervisning: Introduktion till eskatologi; gruppdiskussion: hur formar tron pa
uppstandelsen etiskt handlande?

Sura 79 An-Nazi‘at - De som rycker bort

* Verser: 46

e Huvudtema: Domens spektakel, berattelse om Farao och Moses, uppmaning till insikt
och édmjukhet infér Gud.

e Period: Makki.

e Undervisning: Narrativ anvandning i eskatologiska varningar; uppgift: analysera hur
Moses-Farao-berattelsen anvands som varning.

Sura 80 Abasa - Han rynkade pannan

e Verser: 42

e Huvudtema: Profetens mote med en blind man; kritik av prioriteringar och uppmaning
till omsorg om forkunnelse till alla, sarskilt de 6dmjuka.

e Period: Makki.

» Undervisning: Etik for predikan och inkludering; rollspel: iscensatt métet och diskutera



vad som lars om prioritering och empati.
Sura 81 At-Takwir - Nar solen rullas ihop

* Verser: 29

« Huvudtema: Apokalyptiska bilder om kosmisk uppl6sning och ateruppstandelse;
manniskans ansvar infor domen.

e Period: Makki.

 Undervisning: Analys av bildsprak och eskatologiska motiv; dvning: jamfor tre
apokalyptiska bilder och deras pedagogiska effekt.

Sura 82 Al-Infitar - Nar himlen slits upp

e Verser: 19

* Huvudtema: Domens scen; bokféring av manniskors garningar; uppmaning till
rattfardighet.

e Period: Makki.

« Undervisning: Fokus pa moralansvar och konsekvens; skrivuppgift: hur paverkar idén
om "bokforing” etiskt beteende?

Sura 83 Al-Mutaffifin - De som fuskar i matt och vikt

e Verser: 36

e Huvudtema: Kritik av ekonomiskt bedrageri, social rattvisa och beldning/straff i det har
livet och nasta.

e Period: Makki.

e Undervisning: Praktiska etiska case i ekonomi; rollspel: utred en handelskonflikt
utifran surans principer.

Sura 84 Al-Inshiqgaq - Nar himlen spricker

e Verser: 25

« Huvudtema: Domens tecken och manniskors uppdelning efter handlingar; betoning pa
ansvar och ateruppstandelse.

e Period: Makki.

* Undervisning: Visuell tolkning av domsscener; 6vning: skapa en kronologisk skiss dver
domens handelseforlopp enligt texten.



Sura 85 Al-Buruj - Stjarnbilderna

e Verser: 22

e Huvudtema: Forfoljelse av de fromma (t.ex. historien om "Ashab al-Ukhdud”), Guds
vittnesbord Over historien och straff for fortryck.

* Period: Makki.

« Undervisning: Diskussion om martyrskap och motstand; case-study: analysera
historisk forfoljelse och etiska lardomar.

Sura 86 Al-Tariq - Morgonstjarnan

* Verser: 17

* Huvudtema: Reflektion dver manniskans ursprung och Guds vetskap; varning mot
sjalvsakerhet och ignorans.

* Period: Makki.

« Undervisning: Filosofiska fragor om manskligt ursprung; uppgift: kort essa om
kunskapens roll i tro.

Sura 87 Al-A‘la - Den Allra Hogste

e Verser: 19

* Huvudtema: Lovprisning av Gud, Koranens renhet, uppmaning att minnas Gud och
halla fast vid uppenbarelsen.

e Period: Makki.

« Undervisning: Liturgisk anvandning i recitation; 6vning: analysera sprakbruk som
skapar andlig stamning.

Sura 88 Al-Ghashiyah - Den Overskuggande

* Verser: 26

e Huvudtema: Kontrasten mellan beldning och straff, naturens tecken och uppmaning till
eftertanke infor domen.

e Period: Makki.

* Undervisning: Teman for predikan och personlig reflektion; uppgift: identifiera tre
naturtecken och reflektera 6ver deras innebord.

Sura 89 Al-Fajr - Gryningen

e Verser: 30
« Huvudtema: Historiska exempel pa folk som blev tillintetgjorda, varning mot arrogans



och karlek till varldsliga rikedomar; uppmaning till barmhartighet.

* Period: Makki.

e Undervisning: Historiekopplingar och moral; ovning: diskutera hur berattelser om
tidigare folk formar etiska normer.

Sura 90 Al-Balad - Staden

* Verser: 20

e Huvudtema: Manniskans provningar i livet, medkanslaens och rattvisans vag;
framhaller garningar som underlattar for andra.

* Period: Makki.

* Undervisning: Praktisk etik och samhallsansvar; gruppuppgift: utforma tre konkreta
handlingspunkter for att "latta for en medmanniska” i vardagen.

Sura 91 Ash-Shams - Solen

e Verser: 15

» Huvudtema: Kontraster mellan sjalens rening och fordarv; tecken i naturen och
moralisk uppmaning till sjalvrannsakan.

e Period: Makki.

« Undervisning: Reflexionsovning: jamfor versernas bildsprak med konkreta etiska
handlingar som renar sjalen.

Sura 92 Al-Layl - Natten

e Verser: 21

e Huvudtema: Skillnad mellan de givmilda och egoistiska; beloning for gudsfruktan och
omtanke om andra.

* Period: Makki.

e Undervisning: Fallstudie: planera en valgorenhetsinsats inspirerad av surans
prioriteringar.

Sura 93 Ad-Duha - Morgontimman

e Verser: 11

« Huvudtema: Gudens trost till profeten; paminnelse om tidigare valgarningar och I6fte
om framtida hjalp.

e Period: Makki (tidigt).

« Undervisning: Andlig terapiévning: skriv ett brev av trést byggt pa surans teman.



Sura 94 Al-Inshirah - Uppmjukningen

e Verser: 8

« Huvudtema: Lattnad efter svarighet; uppmuntran till tdlamod och fortsatt garning.

 Period: Makki.

« Undervisning: Kort meditation och handlingsplan: identifiera en svarighet och tre steg
mot lattnad.

Sura 95 At-Tin - Fikontradet

e Verser: 8

« Huvudtema: Manniskans vardighet och val; paminnelse om skapelsens godhet och
konsekvenser av handlingar.

e Period: Makki.

« Undervisning: Diskussionsfraga: vad innebar "den basta stallningen” for manniskan i
praktiken?

Sura 96 Al-Alaq - Den klibbiga blodklumpen

e Verser: 19

e Huvudtema: Uppenbarelsens forsta budskap (lasning), Guds skaparkraft och varning
mot arrogant kunskapsmissbruk.

* Period: Makki (forsta uppenbarelserna).

* Undervisning: Ord-for-ord-0vning: analysera verbformer som uppmanar till
lasning/kunskap.

Sura 97 Al-Qadr - Odet

* Verser: 5

* Huvudtema: Natten av makt (Laylat al-Qadr), Koranens uppenbarelse och nattens
varde i tillbedjan.

* Period: Makki.

e Undervisning: Praktisk guide: forbered en kvallsritual for ckad andlig narvaro under
Ramadan.

Sura 98 Al-Bayyina - Det klara beviset

* Verser: 8
« Huvudtema: Kravet pa tydlig vagledning, uppdelning mellan de som tar emot
budskapet och de som férnekar; beldoning for uppriktighet.



* Period: Madani (delvis).
* Undervisning: Retorikanalys: vad raknas som "klart bevis” i texten och i dagens
kommunikativa kontext?

Sura 99 Az-Zalzalah - Jordskalvet

e Verser: 8

* Huvudtema: Domens dagens dramatiska uppvaknande; varje handling blir kand nar
jorden skakar.

* Period: Madani (ofta klassad sa).

e Undervisning: Kreativ uppgift: illustrera "bokforing” av garningar som suran beskriver.

Sura 100 Al-Adiyat - De som rusar fram

e Verser: 11

« Huvudtema: Manniskans hastiga girighet och glémska infor Gud; vittnesmal om
samvetsroll och moralisk ansvarskansla.

* Period: Makki.

e Undervisning: Etisk reflektion: identifiera moderna uttryck for girighet och skapa en
praktisk motstrategi.

Sura 101 Al-Qari‘ah - Slagets ljud

e Verser: 11

e Huvudtema: Domens dag som ett dverraskande och férkrossande handelse;
manniskans stallning matt mot sina garningar.

e Period: Makki.

* Undervisning: Reflektion 6ver konsekvens och ansvar; évning: skriv en kort predikan
om hur dagliga handlingar végs pa domen.

Sura 102 At-Takathur - Overflédsjakten

e Verser: 8

¢ Huvudtema: Varning mot materialism och tavlan i agande; uppmaning att minnas livet
efter detta.

* Period: Makki.

e Undervisning: Etik och enkelhet; gruppdiskussion: identifiera moderna uttryck for
takathur och motatgarder.



Sura 103 Al-‘Asr - Tidsaldern

e Verser: 3

e Huvudtema: Tiden som vittne; mansklig forlust raddas genom tro, goda garningar,
sanning och talamod.

* Period: Makki.

e Undervisning: Karnbudskap for praktisk fromhet; dvning: skapa en veckoplan for tro,
handling och talamod.

Sura 104 Al-Humazah - Klanderaren

* Verser: 9

* Huvudtema: Kritik mot baktaleri, skvaller och hogmod; varning om forodande foljder i
nasta liv.

e Period: Makki.

e Undervisning: Social etik; rollspel: hur bemoéta baktaleri i en forsamling.

Sura 105 Al-Fil - Elefanten

* Verser: 5

e Huvudtema: Berattelse om Aksum-hdvdingens misslyckade attack mot Ka‘ba
("elefantarmén”) och Guds skydd.

e Period: Makki.

» Undervisning: Historisk anekdot for fromhet och trygghet; uppgift: kartlagg
berattelsens teologiska poang.

Sura 106 Quraysh

* Verser: 4

¢ Huvudtema: Quraysh-stammens tacksamhet for trygghet och handel; uppmaning att
dyrka och tacka Gud.

* Period: Makki.

 Undervisning: Koppla lokal historia till tacksamhet; 6vning: identifiera lokala "gavor”
att tacka for.

Sura 107 Al-Ma‘an - Sma hjalpenheter

* Verser: 7
* Huvudtema: Kritik mot formell fromhet utan socialt ansvar; vikten av materiell hjalp till
behdvande.
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 Period: Makki.
» Undervisning: Praktisk valgorenhet; uppgift: planera en enkel insamling eller
hjalpinsats.

Sura 108 Al-Kawthar - Den 6verflodiga valsignelsen

e Verser: 3

« Huvudtema: Guds gava till profeten; uppmaning till tacksamhet, bon och offer.

e Period: Makki.

* Undervisning: Kort men kraftfull predikan om tacksamhet och kontinuerlig dyrkan.

Sura 109 Al-Kafirun - De otroende

e Verser: 6

« Huvudtema: Tydlig avgransning i trosfragor: avvisande av kompromiss i
avgudadyrkan; princip om religionsfrihet och uppriktighet.

e Period: Makki.

» Undervisning: Diskussionsunderlag i interreligids etik; 6vning: formulera respektfullt
“jag tror annorlunda” i dialog.

Sura 110 An-Nasr - Hjalpen

e Verser: 3

» Huvudtema: Guds hjalp och seger, folklig entré i Islam; uppmaning till tacksagelse och
atervandande till Gud.

* Period: Madani (tidigt).

« Undervisning: Reflektion 6ver framgangens andliga dimension; uppgift: skriv
tacksagelsebon efter en seger.

Sura 111 Al-Masad - Palmtraden

* Verser: 5

e Huvudtema: Kritik och dom dver Abu Lahab och hans handlingar; varning om foljder
for fiender till budskapet.

* Period: Makki.

 Undervisning: Moralisk ldxa om konsekvenser av motstand; kort analys av retoriken i
personlig kritik.
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Sura 112 Al-Ikhlas - Uppriktighet

* Verser: 4

¢ Huvudtema: Ren monoteism och Guds unika natur; sammanfattning av teologisk
karna.

* Period: Makki.

e Undervisning: Teologisk karntext; ovning: jamfor Al-Ikhlas med storre teologiska
formuleringar i islamisk litteratur.

Sura 113 Al-Falag - Gryningen

* Verser: 5

e Huvudtema: Sokande av tillflykt hos Gud mot yttre skadliga krafter (magi, avund,
natursyner).

e Period: Makki.

e Undervisning: Praktiska skyddsritualer i fromhet; 6vning: formulera en kort andakt
som anvander surans boner.

Sura 114 An-Nas - Manniskorna

* Verser: 6

¢ Huvudtema: Sokande av tillflykt hos Gud mot den inre och yttre frestelsen;
erkannande av det onda som viskar i brostet.

e Period: Makki.

* Undervisning: Sjalvreflektion och andlig forsvarsteknik; ovning: skriv ner tre
vardagsstrategier for att motsta frestelser.
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