Doden

For den vanliga manniskan ar doden inte alls ett behagligt samtalsamne eller nagot amne att
diskutera. Det ar nagot dystert och beklammande - en riktig gladjedddare, ett samtalsamne
endast lamplig hos begravningsbyran.

Den ordindra manniskan ar sa forsjunkna i sig sjalva, standigt sékande efter njutbarheter,
standigt pa jakt efter det som upphetsar och tillfredsstaller sinnena. Den har manniskan
vagrar att ta en paus for att verkligen begrunda tanken kring att dessa njutningar och
tillfredstallande en dag kommer att na sitt slut.

Om inte en klok radgivning rader och uppmanar oss att tanka allvarligt pa att doéden kan
knacka pa var dorr, sa ar det endast chocken av att forlora nagon fran ens eget hushall, den
pl6tsliga och alltfor tidiga doden av en foralder, fru eller ett barn som vacker oss fran var
hejdlosa jakt efter tillfredstallelse for vara sinnen med livets harda fakta.

Endast da kommer vara 6gon att 6ppnas, endast da kommer vi borja stalla fragan om varfor
det finns ett sadant fenomen som ddéden. Varfor ar det oundvikligt? Varfor finns det dessa
smartsamma separationer som stjal livets gladje?

F6r manga av oss, vid ett och annat tillfalle, kommer handelsen kring déden att vacka de
djupaste tankarna och de djupaste fragorna. Vad ar livet vart nar kroppar som en gang
utférde stora dad nu ligger under jord, kalla, kanslolésa och liviésa?

Vad ar livet vart, nar 6gon som en gang gnistrade av lycka, 6gon som en gang stralade av
karlek nu ar slutna, utan rorelse, berévade livet? Tankar som sadana bor inte fortryckas.

Det ar just dessa forskande tankar, om de ar klokt efterfoljda, som de i slutandan kan komma
att utvecklas till de mojligheter som ar inneboende i det manskliga sinnet: att ta emot de
hogsta sanningarna.

Enligt det islamiska tankesattet &r doden ett 8mne som ar langtifran till att uteslutas och
undvikas, tvartom, déden ar nagot som det borde reflekteras kring och detta borde
frammana en positiv forandring hos oss. Koranen som ar muslimernas heliga skrift sager:

"Varje manniska skall smaka doden; och Vi provar er genom de
frestelser [som féljer] med saval motgang som medgang. Och ni skall
foras tillbaka till Oss.” [Koranen 21:35]



Att reflektera kring déden far en att tanka pa livets mening. For att upptéacka ditt syfte i livet,
kolla under fliken Islam obetackt och Férvirringen kring Gud.
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