DITT LIV JUST NU

Mellan det forflutna och framtiden

Av Imam Ibn al-Qayyim
Ur al-Fawa ’id, s. 151-152

Ditt liv i denna stund befinner sig mellan det forflutna och framtiden. Sa det som har hant
kan du ratta till genom tawbah (anger), nadam (mer kanslofylld sorglig anger)

och istighfar (att be Allah om forlatelse). Detta ar nagonting som varken kommer att trotta ut
dig, och inte heller kommer det att slita ut dig sa som du gér med anstrangande arbete.
Istallet ar detta en handling som du utfor med hjartat.

Sedan, gallande framtiden, sa kan den rattas till genom att du haller dig borta fran synder.
Detta gors genom att du helt enkelt avstar fran nagot och inte bryr dig om det. Inte heller &ar
detta nagot som du utfor med kroppsdelarna, nagot som du maste stréva och anstranga dig
for.

Utan detta ar ett stabilt beslut och en stark avsikt som du gor med hjartat - vilket kommer
att skanka lugn till resten av din kropp, hjarta och tankar. Sa gallande det forflutna sa rattar
du till det med anger, och géallande framtiden sa rattar du till det med stabila beslut och en
stark avsikt. Ingen av dessa tva involverar nagon svarighet eller bemodande for
kroppsdelarna.

Men sedan maste din uppmarksamhet riktas mot ditt nuvarande liv - tiden mellan dessa tva.
Om du sldsar bort den sa forsummar du mojligheten att bli bland dem lyckligt lottade och
dem raddade. Men om du ser efter den, och samtidigt har rattat till de tva andra - det som
forflutit fore den och det som kommer att komma efter den - sa kommer du att vara
framgangsrik och uppna vila, lycka och evig salighet.

Hursomhelst, att se efter din nuvarande tid &r svarare an det som kommer fore och efter den,
eftersom att bevara den involverar att du maste halla fast vid det som ar mest passande och
nyttigt for din sjal, och det som kommer att leda dig till framgang och valmaende.

Kalla: revertit.blogg.se

@



