DE OBLIGATORISKA BONERNA STYRS AV SOLEN

e 1. Gryningsbonen (fajr)

e 2. Middagsbonen (dhuhr)

3. Eftermiddagsbonen (‘asr)

e 4, Skymningsbonen (maghrib)
e 5. Kvallsbonen (‘isha)

Det arabiska ordet Fajr betyder Gryning, och darifran har den férsta bonen -
Gryningsbonen (Fajr) fatt sitt namn - den skall genomforas fran det att gryningen trader
fram tills det att solen gar upp. Nar solen ar val uppe sa ar det for sent att utfora
Gryningsbonen.

Den andra b6nen ar Middagsbonen (Zuhr) - den skall genomféras fran det att solen borjar ga
ner fran sin hogsta punkt och fram till det att tiden for Eftermiddagsbénen intrader.

(Asr) ar den tredje bonen Eftermiddagsbonen, den skall genomforas nar halva tiden gatt
mellan solens zenit och solens nedgang.

Den fjarde bonen - Skymningsbonen (Maghrib) och skall genomféras direkt efter det att
solen hade gatt ner, fram tills det att det inte langre finns nagon skymning pa himlen. Tiden
for detta kan variera, men den brukar vara ungefar 90 minuter.

Den femte bonen ar Kvallsbdnen (‘isha), den skall genomféras nar all skymning ar borta,
fram tills det att Gryningsbonen intrader (d.v.s. nar gryningen intraffar).

Nar det galler Fredagsbénen sa ar det samma tid som for vanlig Middagsbénen, men
skillnaden har ar att man skall utfora den i moskén tillsammans med andra.
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