Roka cigaretter - Ar det tilldtet?

Rokning ar en av de saker som orsakat mycket problem och skada i dessa tider och det har
spridits som eld. Innan vi diskuterar detta amne i detalj, bor vi veta att Allah Den Allsmaktige
har delat upp saker i denna varld i tva grupper, goda eller tillatna [al-tayyibaat, al-halal] och
onda eller forbjudna [al-khabaa'ith, al-haraam] och det finns ingen tredje grupp. Allah sager i
surah al-A'raaf [7:157]:

Tank pa detta, rokning kan antingen vara tillatet och gott eller férbjudet och skadligt.
Foljaktligen presenterar vi nagra av dess karaktarsdrag och later personen som stallde fragan
sjalv avgora vilken grupp rokning hamnar i.

Det finns meningsskiljaktighet bland lakare och fornuftiga manniskor att rokning ar skadligt
for halsan. Det ar en av de stora orsakerna till lungcancer och andra sjukdomar. Det ar ocksa
en av de stora orsakerna till doden. Det ar kant att Islamisk Lag forbjuder allt som ar skadligt
for manniskan. Allah sager:

"Ni som har antagit tron! Fortar inte varandras agodelar i falskhet, utan endast nar det ror sig
om handel som 6msesidigt godtas av er. Och ddda inte er sjalva. Allah ar evigt benadande
mot er. " [Surah al-Nisaa’ 4:29]

Darutdver, sade Hans Profet [ma Allahs frid och valsignelse vara éver honom]:

"Det skall inte forekomma for sig sjalv eller orsaka skada for andra.” [Arabiska "laa darar wa
laa diraar”]

Han [ma Allahs frid och valsignelse vara 6ver honom] sade ocksa:

"En person kommer inte att kunna forflytta sina fotter pa Domedagen tills personen blir
fragad om... sin kropp gallande vad individen gjorde med den.”

Rokning gar ocksa emot uttalandet av Profeten [ma Allahs frid och valsignelse vara dver
honom]:

"Din kropp har en rattighet 6ver dig.”

Det finns ingen meningsskiljaktighet mellan lakare och fornuftiga manniskor att rokning ar
skadligt for andras halsa som andas in rokarens fororenade andedrakt. Medicinsk forskning
har bevisat de skadliga effekterna pa barn till rckande médrar. Den vidriga lukten som
orsakas av rokning ar kallan till plagan for dyrkare av Allah bland méanniskor och anglar.



Anglarna blir férndrmade och lider av samma saker som manniskan lider av. Allah sager:

"Och de som smadar troende man och troende kvinnor for nagot de inte har begatt, har
belastat sig med fortal och uppenbar synd.” [Surah al-Ahzaab, 33:58]

De pengar som spenderas pa cigaretter anvands for att kdpa nagonting skadligt och ar
saledes sloseri. Allah sager:

”"Ge den nara slaktningen hans ratt och likasa den behévande och vagfararen, men var inte
slosaktig. Slosarna ar sannerligen satanernas broder och Satan visade stor otacksamhet mot
sin Herre” [Surah al-Israa’ 17:26-27]

Extravagans eller sl6seri [i Islam] betyder att man spenderar pa nagonting haraam.

Att spendera pengar pa cigaretter ar dven ett sl6seri av ens tillgdngar. Profeten [ma Allahs
frid och valsignelse vara 6ver honom] sade:

"En person kommer inte att kunna forflytta sina fotter pa Domedagen tills personen blir
fragad om... ... vad individen hade tillgang till och hur individen spenderade det.”

Med hansyn till allt det som blivit presenterat, kan man tydligt se att rokning ar bl.a. en
ondska. Det &r inte tillatet att roka, att kopa eller sélja det, eller ens erbjuda det till andra.

Det aligger personen som ar beroende av rokning att han maste géra allt och fa den
behandling som ar nédvandig for att stoppa det. Om de icke-troende har forstatt skadan som
orsakas av rokning och gjort lagar gallandes det, da borde Muslimerna vara annu mer
angelagna att stoppa det och behandla dem som ar beroende av det.

Vi ber Allah Den Allsmaktige att bota alla som roker och hjalpa dem att sluta med det. Allah
ar den Baste Vagledaren till den Raka Vagen.
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