
Bevis för fastan (Sawm):

Fråga 32:

Vad är beviset för fastan?

Svaret:

Gud säger i Koranen:

”Ni som tror! Fasta har föreskrivits för er, liksom den föreskrevs för dem som levde före er.”
[Surah al-Baqara, 183]

Och Han säger: ”Och den som bevittnar månaden, låt honom fasta den.” [Surah al-Baqara,
185]

I berättelsen om beduinen som frågade om vad Gud har ålagt honom gällande fasta, svarade
profeten Muhammad frid och välsignelser vare över honom: ”Ramadan-månaden, om du inte
vill frivilligt utföra något mer.”

Källa:

أعلام السنة المنشورة في اعتقاد الطائفة المنصورة [ 200 سؤال وجواب في العقيدة ] مؤلف الكتاب حافظ بن أحمد
الحكمي

Boken “Aʿlām al-Sunna al-Manshūra fī Iʿtiqād al-Tāʾifa al-Mansūra”, som kan översättas till
“Tecknen på den spridda Sunnah i tron på den triumferande gruppen”, är en värdefull bok
författad av Hafiz bin Ahmed al-Hakami.

Den innehåller 200 frågor och svar om islamisk troslära, som syftar till att förenkla och
förtydliga viktiga trosuppfattningar.

Boken är utformad för att kunna ge en vägledning för läsarna genom centrala koncept inom
islamisk tro på ett lättförståeligt sätt.


