
Vad en muslimsk kvinna bör täcka?
Vad är ’awrah? Termen ’awrah kommer från arabiskan.
Kort sagt betyder det de delar av kroppen som bör täckas.
Det är också känt som kroppens intima delar.

Inom islam har regler fastställts som anger vad kvinnor och män ska täcka från sina kroppar.
Detta varierar beroende på situation. Vad täcker en kvinna inför män, och vad täcker hon
inför andra kvinnor?

’Awrah för den muslimska kvinnan inför män

’Awrah hos kvinnor inför andra kvinnor Kvinnor är skyldiga att täcka sig på ett blygsamt sätt
inför andra kvinnor. Detta gäller både muslimska och icke-muslimska kvinnor. Därför måste
hon täcka sig ordentligt.

Hon får dock visa sitt hår inför muslimska kvinnor, men detta gäller inte inför icke-muslimska
kvinnor.

Inför muslimska kvinnor kan hon visa: hår, underarmar, hals, mitten av nyckelbenet (del av
övre bröstkorgen), smalben och fötter.

Inför icke-muslimska kvinnor får hon inte visa samma saker som inför muslimska kvinnor.
Hon kan endast visa sitt ansikte och sina händer.

Och säg till de troende kvinnorna att de ska sänka blicken och bevara sin kyskhet och inte
visa sin skönhet annat än det som kan vara synligt av den. Och de ska låta slöjorna falla över
sina bröst och inte visa sin skönhet öppet, förutom inför … sina med-kvinnor … [Surah Nur
vers 31]

Tafsir: {sina med-kvinnor}

Imam Ahmad Må Allah vara nådig med honom sade:

”Kvinnor från bokens folk (judar och kristna) får inte se en muslimsk kvinnas hår
(det ska täckas inför dem). Makhoul (Tabi’) och andra sade detta.” [Ahkam an-Nisa
sida 38 athar 35, från Al Khallal]



Imam Ahmad Må Allah vara nådig med honom sade också:

”Kvinnor från bokens folk (Judar och Kristna) får inte se en muslimsk kvinnas
huvud (så hon måste täcka sitt ansikte inför dem).” [Ahkam an-Nisa sida 38 athar
35, från Al Khallal]

Denna vers från Surah Nur hänvisar till muslimska kvinnor. Deras med-kvinnor kan se hennes
ansikte, händer och hår, och det skulle inte vara något problem. Men dessa skönheter kan
inte avslöjas inför icke-muslimska kvinnor.

’Awrah för den muslimska kvinnan inför män

Kvinnor är skyldiga att täcka sig på ett blygsamt sätt även inför andra män. Hon får till
exempel visa sitt hår inför sina mahram-män, men detta är inte tillåtet inför icke-mahram-
män.

Inför mahram-män kan hon visa: hår, underarmar, hals, mitten av nyckelbenet (del av övre
bröstkorgen), smalben och fötter.

Inför icke-mahram-män kan hon inte visa det som hon kan visa inför mahram-män.

Enligt den korrekta åsikten kan hon endast visa sitt ansikte och sina händer. Den andra
åsikten säger att hon måste täcka allt, inklusive sitt ansikte och sina händer.


