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Aminnelser i nedfallandet (sudjdd) under bénen
Fran imam an-Nawawis Kitab al-Adhkar
| Gversattning fran arabiska och engelska av Redaktion.se

Oversattarens inledning.

Foreliggande text ar 6versatt fran arabiska och engelska. Den engelska dverattningen av
profettraditionerna (ahadith) aterfinns i shaykh ul-islam Ibn Taymiyyahs sammanfattning av
an-Nawawis al-Adhkar, Kalimat at-Tayyib, eller The Noble Words. | denna ligger dessa
profettraditioner (ahadith) i omvand ordning gentemot al-Adhkar. Den arabiska texten till
aminnelserna (adhkar, sing. dhikr) kommer fran min utgava av al-Adhkar.

Aminnelser i nedfallandet under bénen (sudjdd).
[Det berattas i Sahih Muslim fran A’isha - ma Guds ndd vara éver henne - att hon sade:]

"En natt saknade jag Guds budbarare - 6ver honom vare frid - [fran sangen] sa jag letade
efter honom och min hand f6ll pa hans uppvanda fotsulor da han fallit ned i bénen (sudjid),
och han - dver honom vare frid - sade:

O Allah, jag soker min tillflykt hos Ditt gottfinnande...

Allahumma 'acGdhu bi-ridaka min sakhatika, wa bi-mucafatika min ccuqbatika, wa "acldhu
bika minka, la akhsi thana’ calayka, anta kama 'thnayta cala nafsika.

Oh Allah! Jag s6ker min tillflykt hos Ditt gottfinnande undan Din vrede och i din forlatelse fran
ditt straff, och jag soker min tillflykt hos Dig fran Dig.

Jag kan inte uppskatta [med e erdemdliatforattiunnal |6y grisningarna (thana’) dver Dig, Du &r s& som
Du har lovprisat Dig sjalv.

Det berattas i Sahih Muslim med Ab{ Hurayrah som kalla - ma Gud vara néjd med honom -
att Guds budbarare - 6ver honom vare frid - sade: Tjanaren ar som narmast Sin Herre i sitt
nedfallande under bénen (sudj(id), sa gér mycket akallan (duca’).
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Det beréattas i Sahih Muslim med Ab(i Hurayrah som kalla - ma Gud vara néjd med honom -



att Guds budbarare - 6ver honom vare frid - brukade saga under sina nedfallanden under
bonen (sudjid):

O Allah, jag ber dig om forlatelse for mina synder...

Allahumma aghfir Ii dhanbi kullahu diggahu wa djallahu, wa awwalahu wa akhirahu, wa
calaniyatahu wa sirrahu.

Oh Allah! Jag ber Dig om forlatelse for alla mina synder (dhanb) , de sma av dem och de
stora, de forsta av dem och de sista, de 6ppna av dem och de hemliga.
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